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Cuén sach nay sé giip ban
ting cudng nang luc quan sat, ghi
nhd, suy luan va tu duy thong qua
nhimg bi quyét va ki thuat cua vi
tham tur néi tiéng nhat thé gidi.

Trong sach cé céac bai phan tich
tinh huéng, cau dé va vi du lay tur
nguyén tac.

pé tai dugc noéi dén gom: cung
dién ki trc, manh mdi phi ngén ngt,
phat hién néi dai, truc giac, surc tap
trung, ki nang lang nghe, canh giac,
thu gian, logic, ki nang doc nhanh,
quan sat moi ngudi, sang loc thong
tin va nhiéu dé tai khac.

Sau khi doc sach ban sé c6 cach
nhin hoan toan mai vé su vat, tr chiéc
clc o, gau quan cho dén vét xudc
trén mdi giay!
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Cé mét hién rugng ki la da xdy ra trong vai nim g
lai day. Sherlock Holmes ~ vi thdm t Janh lung, ciing
nhic va phi gidi tinh cu ngu gitta con phé Luin Pén u
buén vio nita sau ctia thé ki 19 va ddu thé ki 20 — di tr&
thanh mét hinh tugng hip dan.

Hollywood (théng qua Robert Downey Jr.) da nhio
nin Sherlock thinh m¢t ngudi i don, ranh manh vi
thim chi hai hugc. Trong khi dé, BBC cho ching ta
Benedict Cumberbatch trong vai m¢t nhin vit Holmes
dao dong that thuong tii trang thdi trdim ngim cau ¢6
sang phin khich dién r6. Holmes ctia Cumberbatch la

hién thin ctia nét goi cam tri thiic.
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

V6i nhiing ai da yéu thich cic truyén vé Holmes tit
khi con nho, va say mé ban khic hoa chin thuc dén
hat hon cta Jeremy Brett trén man anh, thi hién
tuong ké trén co thé c6 phin ding ngac nhién. Suét
nhiéu nim, sy ton sung d6i vSi Sherlock Holmes
chi t6n tai trong mét cong dong tuy ding ké nhung
xét chung khd nho bé, thuong bi phin dong thé gisi
nhin véi danh mic thiéu thién cdm, pha tron giita to
mo va xem thudng.

Bing cich ndo ma Sherlock Holmes di gianh dugc
vi thé méi ndy? Chic chin cé nhiéu li do, nhung mét
trong nhiing diém thu hit chi chét nhit hin 1a vi 6ng
qué thong minh. Trong mét thé gidi noi ching ta bj
nhoi nhét toan nhing show truyén hinh thyc té té ngit
va budc phai ching kién tr6 16 ctia cic minh tinh giong
hét nhau, thi nhiing chién cong tri tué diy mé hoic
cung tdm li da tidng phuic tap ctia Holmes tré nén cudn
hat hon bao gio hét.

Holmes lu6n biét minh 12 mot trudng hop dic biét:
“Chua mot ngudi ndo di con séng hay da chét tiing
dem tdi cho nganh diéu tra t6i pham lugng nghién cifu
vA tai ning thién bdm béng t6i di lam”, 6ng tiing dua ra
phét ngdn néi tiéng trén. Nhiing ai da tin mit ching
kién céc chién tich ctia 6ng déu goi 6ng Ia “phu thay,
nha phap thuit!” v ca tung “ning lyc khé c6 thé thiy
& con ngudi’.
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Daniel Smith

Nhung ban than Holmes khong sin long chia sé bi
quyét ctia minh, 6ng n6i: “Anh biét ddy mét khi nha o
thujt gidi thich r6 meo ctia minh, anh ta sé ching dugc
ai cdng nhén nita vi néu t6i cho anh biét qua nhiéu
vé phuong phip lam viéc ca t6i, anh sé di dén két
luin ring hoa ra t6i ciing chi 1a mt ¢4 nhén rét binh
thuong ma théi” VA ngay ci khi 6ng c6 chia sé, 6ng
cing khong mdy tin tudng ngudi khic ¢ kha ning
hiéu r6 phuong phip ctia minh: “Céng ching thiéu
quan sét, nhiing ké con ching nhin ra anh thg dét qua
ham ring hay anh thg sip chi qua ngén cdi ctia anh ta,
thi quan tim gi dén cdi o diéu cta nghé¢ thuit phin
tich va suy luan!”

Nhung tit nhién, cong chiang thai dé khong duge
tiép cin v6iloai sich nhu cudn sich ndy. Trong cic trang
ti€p theo chiing ta sé tién hanh mét qua trinh khim pha
thd vi ma toan dién vé nhiing bai tip tri 6¢ cing cac ki
thuit diéu tra ctia vi thm ti ¢6 v4n vi dai nh4t thé giéi.
Moi muyc bao gém dén chitng ldy vt nguyén téc cho théy
qué trinh tu duy cia Holmes, ciing di loai théng tin, 16
khuyén va bi quyét dé gitup ban c6 thé hoc theo 6ng. S6
lugng 16n ciu d6 va bai tap trii khip cuén séch sé khién
ban phai dong nio trong suét qué trinh.

Khéng cin ban phai du dinh theo nghiép chéng toi
pham, cuén sich ndy van c6 ich cho ban. Rit nhiéu ki
ning mi Holmes nim git c6 thé 4p dung linh hoat;
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

tit ca ching ta déu dugc hudng loi o viéc cai thién sy
nhanh nhay ctia tri 6c, ting cudng dung lugng bo nhé
va hoc cdch gidi ngdn ngit co thé.

Hiy doc ki va tiép thu cdc bai hoc trong sich. Nhu
ban thin Holmes tiing tuyén bé: “Mot ngudi nén chie
vao cdi kho trong bd nio bé nho cta anh ta nhiing thi
d6 dac ma anh ta sé c6 khi ning dung dén, nhiing th
con lai thi cit vio kho chita d6 trong thu vién, noi anh
ta c6 thé dén ldy néu muén.”
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Trang bi cho tri 6¢




Hiéu ro
Sherlock Holmes

“Toi chai tro chaoi vi ban than trd chai!

“CAC BAN VE
CUA TAU NGAM BRUCE-PARTINGTON"



Qua nhiéu nim, Sherlock thin mén ctia ching ta da
thanh danh 1 mét ¢6 mdy phan xa hi vé cdm véi tinh
cao ngao kinh ngudi. Hinh tugng d6 ciing khong phai
hoan toan v6 cin c. Ngay ci ngudi ban trung thanh
Watson — trong mét khoanh khic dic biét mir kién
nhin - cing phdi miéu td 6ng [d “mdt bo nao khong
cé trdi tim, trf tué xuit chung bao nhiéu thi long tric
4n thiéu thén by nhiéu”. Réi trong mét gidy phat cdm
thong hon, Watson lai goi 6ng 1a “con ngudi t6t nhét va
thong thai nhit ma t6i tiing biét”.

Trén thyc té, Holmes nim mién cudng dau dé gita
hai cich hinh dung trén. Thé gidi thuong nhét khién
6ng vo cling budn chdn, din dén viéc ng c6 vé xa céch,
thd o va thim chi vé cam. Diy I3 mét tic dung phu
khong may ctia khét khao khong ngling nghi trong 6ng
d6i v6i phin khich, véi cdi bt thuong, véi loai vin dé
ma chi c6 kiéu tri 6c nhu 6ng méi c6 thé gidi quyét.

“Toi biét, Watson thin mén a,” Holmes néi trong
“Héi Téc D&”, “ring anh ciing ¢6 chung tinh yéu d6i véi
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

moi diéu ki di, ndm ngoai quy dao thong thudng va té
nhat ctia cudc séng hing ngay nhu t6i”. Chinh niém
khao khat dugc vugr ra khoi cdi tim thudng la thi
thuong thuc ddy 6ng, doi khi tién Ién phia trudc, doi
khi 1Am vao nguy hiém khoén luong va déi khi vé phia
ndéi trim udt kinh khiing den t6i.

Dié¢u khong thé nghi ngo 1a vi thdm tit vi dai lam viéc
v4i tit cd nhiét tinh, ddnh cugc cd an nguy cfia chinh
minh d€ theo dudi muc tiéu quan trong nhit déi véi
ong: dénh bai nhiing b 6¢ toi pham nguy hiém nhit.
Cong viéc dit tinh mang ong vao nguy hiém nhung
ciingl4p ddy nhu cdu &n siu bén ré trong 6ng d6i véi thi
thich tri tué v nhitng con hung phén nghet thé. Poan
trich i “Bi 4n & thung ling Boscombe” duéi diy miéu
ta tron ven Holmes khi chim trong con phén khich cta

cudc truy dudi:

Sherlock Holmes nhu 16t xac moi khi truy lung réo
riét mot dau vét nhu thé nay. Nhiing ai chi biét dén
bd 6c tu duy lang lé déy logic trén phd Baker sé
khong thé nhan ra anh. Guong mat anh do bing
va tram trong. Bi may anh nhiu lai thanh hai nét
muc den trén cdp mét séng ngdi cuong nghi. Mat
anh cui thap, vai hai chdi, mdi anh mim chat, va
mach mau ndi l1én nhu lan roi trén can c6 dai manh
mé. Hai 16 mai clia anh dudng nhu nd rong giéng
clia loai da thu véi niém khét khao truy dudi don
thuan, va tdm tri anh tdp trung tuyét doi vao
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Daniel Smith

van dé trudc mat dén muc moi cau hdi hay binh
ludn déu bi bo ngoai tai, hay nhiéu nhat cing chi
nhan lai mot thodng cau ¢ day buc doc.

Ngugc lai véi nhitng khoanh khic diy hing khoi
13 khoéng thi€u nhitng nét trim. Khi khong c6 vu 4n
thich hgp nao dé kich thich tdm hén, Holmes pho bay
nhéng triéu ching kinh dién ctia bénh trim cim va tim
dén nhiing cich xa ning lugng khong lanh manh nhu
lam dung cocain. “Cé nhiing lic tdi roi vao o dot”, dng
néi v6i Watson trong Chiéc nhin tinh cd, “vi khong mé
miéng sudt nhiéu ngiy lién. Anh ditng nghi ring toi
dang gi4n nhiing lic nhu vay. Ctt d€ mic toi, r6i tdi sé
sém binh thudng tré lai”

Cing tai hai khong kém 1a viéc 6ng thi€u kha ning
chim lo cho nhu ciu thiét yéu ctia bin thin méi khi
gip phéi vin dé khé gidi quyét. Ghi nhan ddng nhé cta
Watson trong nhitng trudng hop dé 1a ong “khong nghi
sudt nhiéu ngay, thim chi ca tuin, trin troc sip xép cic
thong tin, xem xét tit moi géc 46 cho dén khi hoicla hiéu
16 hodc 14 tin chic ring anh khong c6 du dit liéu”. Néu
6ng la ki€u ngudi thich nhiing bién bdo ma d6i khi chiing
ta thudng bit gip & mot s6 khong gian lam viée dic thu,
¢4 |€ 6ng s¢ dit mot tAm bién trén ban lam viéc & cin ho
s6 221B phd Baker ctia minh, trén d6 viét: “Ban khong
cin bi dién dé lam viéc ¢ day. Nhung dién thi t6t!”

Tém lai, trd thinh Holmes khong phii mét Iya chon
dé dang, vi lin theo ddu chan trf tué cia dng khong phai
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

12 hanh trinh danh cho ngudi yéu béng via. Holmes d4n
than vio cong viéc ndy vi ong khong con lya chon ndo
khic - né 1a th Jam nén con nguoi 6ng. Khong cé
né, sé ching con gi miy dé dinh nghia vé 6ng. Ong
nhic dén y thic manh mé ctia minh vé nghia vy trong
Chiéc nhin tinb co: “Cé mot sgi chi d6 4n mang xuyén
sudt cudn len khong miu ctia cudc séng, va nhiém vy
ctia ching ta Ia g& nd, cdch li nd, v vach trdn tiing
doan ctia n6.” Trong khi d6, Watson n6i vé 6ng ring
“nhu moi nghé thuit gia vi dai” 6ng “s6ng vi nghé
thuit ctia minh”,

GEITY OF WESTMINSTER - |
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Ban c6 tinh cach
phu hgp hay khéng?

“Tinh cdch manh mé, ddy quyén Iuc clia Holmes
ap ddo hién truong bi tham.. "

“NGUOI DAP XE DPON POC”



Tit ca chiing ta thudng dua ra phén xét chung chung vé
moi ngudi. Ga kia thit kiéu cing, c6 nang ngéi trong
goc kia thit nhong nhéo, vé phin ban cb ta... cha, néi
bao nhiéu cho da?

Sy thyc [a phén nhiéu trong nhing phdn xét ctia
ching ta vé tinh cich moi ngudi chi dya trén cim tinh
va chiing néi nhiéu vé chang ta hon i vé d6i tugng
chang ta dang phén xét. Khoa hoc nghién cttu nhin
cach khéng bao git c6 thé tinh [ mét mén khoa hoc
chinh x4c. Tuy nhién, c6 rit nhiéu nghién ciu di dugc
cdng nhin vé nhin cich dé€ cho chiung ta mot co's3 thio
luéin viing chic. Vdy thi kiéu tinh cich ctia ban ¢6 khép
v6i cia Holmes hay khong?

Cha dé ctia nganh phan loai tinh cich theo tim li [
Carl Jung, véi tic phim dit ddu méc cho nghién ciiu
ctia dng 14 Psychological Types vio nim 1921. Ong dua
ra hai cip chifc ning nhin thitc. M6t bén 1a nhitng chic
ning “tiép nhan” (hay “phi li”) gém tri gidc va tryc giac,
bén con lai la nhiing chiic ning “xét dodn” (hay “duy 1i”)
gom t duy va cim gidc. Theo thuét ngit ctia gidi khong c6
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Daniel Smith

chuyén mén, tri gidc 1A sy cdm thy o cic gide quan; tw
duy la qué trinh nhin thiic mang tinh tri tué va logic.
Truc gidc 1a sy cdm thy i tiém thic trong khi cim gidc
Ja két qué ctia qud trinh dénh gid chi quan va dong cam.

Nhu thé con chua du phic tap, Jung quing thém
vao mot nhin t6 khic: tinh cich cia mét ci nhin cé
thé dugc phan loai thanh hudng ngoai (nghia theo mit
chit 13 “huéng ra ngoai”) hoic hudng noi (“nhin vio
trong”). Theo phén tich ctia Jung, méi c4 nhén it nhiéu
déu c6 céc nhén t6 thudc cd bén chic ning, méi nhin
t6 lai biéu hién theo cich hudng néi hoic hudng ngoai.

Triét li ctia Jung vé sau dugc nhiéu nha nhién ctu
khéc nhau phét trién trong nhiéu nim. Trong d6 phai ké
dén hai me con Katharine Cook Driggs va Isabel Briggs
Myers, tic gia ctia chis6 phin loai tinh cdch Myers-Briggs
(MBTT), m¢t bang phin loai da dugc ding ki nhan hiéu,
cong bé lan dau vao nim 1962 trong d6 chia tinh cach
thanh 16 loai dya trén bon cip luéng phén:

Hudng ngoai (E - Extraversion) — Hudng ndi (- Introversion)
Giac quan (S - Sensing) — Truc giac (I - Intuition)

Tu duy (T - Thinking) — Cdm giac (F - Feeling)

Xét doan (J - Judging) — Nhan thuc (P - Perception)

Cic loai tinh céch dugc dai dién bing mot ma bén
chi cdi gobm nhiing chi cai viét tit & trén. T4t nhién,

23



Tu duy nhu Sherlock Holmes

Sherlock Holmes chua bao gio lam tric nghiém tinh
céch vi 6ng s6ng 6 thai dai trude khi tric nghiém tinh
céch ra doi, 12 nhén vat hu cdu va néu 6 thit thi cing
s¢ khong tham gia vao méy tr6 tim li vé vin. Tuy nhién,
nhiing ngudi khic tiing ¢6 ging phin tich 6ng, va rat ra
két luin dugc nhit tri réng rai la ¢6 Ié 6ng ndm dau dé
gitta hai loai INTP va ISTP: huéng noi, thién vé tu duy
tri tué thay vi dya vao cim xic, va thudng hanh dong
dya trén thong tin thu thip dugc thay vi v6 dodn tinh
hudng. V€ phin 6ng khdp véi loai ndo trong cip gidc
quan va tryc gidc thi ddp 4n mo hé hon. Trong khi dd,
ngudi ta tiing cho ring tinh cich cia Watson khép nhit
véi kiéu ISFJ.

Viy con ban? Ban giong Holmes hon hay giéng
Watson hon? Hin 13 khong giéng Moriarty® chi? Bai
tric nghiém MBTI c¢6 thé dugc tién hanh dudi sy gidm
st ctia bac s1tAm li nhung ¢4 nhiéu bai tric nghi¢m khac
dya trén li ludn ciia Jung ma ban c6 thé ty Jam mién phi
trén internet. Tuy nhién, cin chd ¥ ring tric nghiém
tinh cdch khong nén coi nhu tro choi hay nhu mét mén
khoa hoc chinh x4c. Tra 16i nita t4 cAu hoi trén internet
khong thé giup dinh hinh tinh cich ctia ban, du t6t hay
x4u! Nhung st dung mét bai tric nghiém tinh cich uy
tin c6 thé cho ban biét déi diéu hitu ich vé co ché hoat
dong ctia ban than.

(1) Gido su James Moriarty la nhan vat phan dién trong b truyén Sherlock
Holmes cta Arthur Conan Doyle. Ong néi tiéng bdi sy théng minh va la
ngudi giat day phén 1dn toi 4c & Anh qudc.
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Ren luyén
mot bd nao
nhanh nhay

“Toi la mot bo nao, Watson a.
Phan con lai clia t6i chi la phu!

“VIEN DA MAZARIN"



Du tinh cich va dong lyc ctia Holmes 12 nhiing bi 4n
mang lai hiing thu b4t tin, néu khong ¢6 tri tué xuidt
chiing ctia 6ng, ban sé khong 6 day doc séch vé 6ng. C6
rit nhi¢u nhan vét tha vi trong d6i séng ciing nhu trong
van hoc, nhung hiém ai c6 thé gidi mot cau d6 dudng
nhu khong thé pha gidi nhu vi thim t vi dai.

Buén thay, it ai trong s6 chiing ta ¢6 thé hi vong dat
dén tAm ctia Holmes trén phuong dién tri 6¢c. Tuy nhién
d6 chua hin 14 diéu ddng hd then, vi di bao gid xufit hién
mdt khéi 6c nao sic bén hon Holmes trong vin hoc dau?
“Anh da dua suy luin t6i gin véi khoa hoc chinh xic dén
mifc cyc han,” Watson néi trong Chiée nhin tinh co (mét
16i tang béc khién ca Holmes ciing phai “dé mat vi dic
¥”). “Nghé tham ti 13, hodc nén [3, mét mén khoa hoc
chinh xéc, va nén dugc déi dai bing cung thdi d¢ lanh
lung va khong cim xtc nhu véi khoa hoc,” bén than
Holmes tuyén b6 trong Didu B¢ Ti.

Tuy nhién, diing vi viy ma l4m tudng ring Holmes
chi quan tAm dén viéc phén tich lanh lung v cAn nhic
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Daniel Smith

chiing ct thyc t€. Holmes néi vé khia canh nghé thuit
trong cong viéc cia minh ciing nhiéu khong kém gi
khia canh khoa hoc. Diy [ mot thi d6 ma 6ng tiing
nhic lai trong “Vu bi 4n & cdu Thor”, khi 6ng néi vé
“su két hop gitta tri tudng tugng va thyc té tao nén co s6
cho nghé thuit cta t6i”. Trong Thung ling khiing khiép,
ong nhic lai sy cin thiét ctia t duy séng tao: “Biét bao
lan tri tuéng twong la me dé cta sy thae?”

Tin t6t 12 néu ban cdm thdy minh khong thé sit dung
chit xdm bing vé6i ding cip ctia Holmes, ban ¢é thé
huén luyén b6 nio d€ né hoat dong hiéu qua hon. Day
khong phii mét mé cAm nang nhim nhi ma Ia sy thic
da dugc khoa hoc chiing minh. B ndo cé stic bén dang
kinh ngac va c6 thé phat trién hodc bién d6i dé ing pho
v6i moi lugng yéu ciu ban dit ra cho né. Ban chi cin
dam bao minh dat dén trang thai t6t nhit d€ d6i mit
vdi cac thit thich mdi.

Ban mudn thiy bing ching? Thi xét doi nga tai
x€ taxi chinh quy ¢ Luin D6n. D€ gia nhip nghé nay,
ngudi tng tuyén phéi trdi qua nhiéu nim nghién cu
dugc goi 14 “the Knowledge”, hoc gin 320 tuyén duong
chti chét trii khip hang ngan con phé trong ban kinh
séu dim (gin 10km) quanh Charing Cross & trung tAm
Luin Dén. Céc hoc vién ctia “the Knowledge” thudng
xuft hién sy ting dung lugng ctia héi hai ma (phin két

ndi vdi ki tic trong nao).
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

Ngudi thing cudc néi tiéng nhit trong muc d6 vui
truyén hinh 13 nha v6 dich nim 1980 Fred Housego,
mot tai x€ taxi da giit bing l4i ngay ca sau khi da tré
thanh ngudi néi tiéng. Cha trach Holmes c¢6 théi quen
tim ngudi danh xe dé Iam nguén cung cip théng tin
trong rit nhiéu vu 4n ctia minh!

Khai déng

Nghién cifu cho thdy thudng xuyén luyén tip b nio
béing cich choi cic trd choi tri 6¢ va gidi d6 gitp chong
lai chiing mAt tri & ngudi gid. Nhung dii con tré thi viéc
tip thanh théi quen nay vin cé ich cho ban. Sau diy Ia
mot s6 trd choi két hgp d6 chit va s6.
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Daniel Smith

Cau 1 - Xép chir

Ban c6 thé sip xép lai cic chit cdi d€ thanh bén tit bing
tiéng Anh lién quan dén Holmes hay khong? Méi chi
cdi chi dugc ding dting mot l4n trong b dép 4n. C6 hai
tli xufit hién & trang nay vA hai tif § trang 30.

<r-







Daniel Smith

Cau 2 - Day s6

Quan sdt cdc day s6 sau va hoan thanh tling diy s6 theo
quy luée.

1.1,2,4,8,16,32,...
2.3,9,27,81,243, ...
3.1,4,9,16,25,36,...
4.2,3,5,7,11,13,...

5.12,33, 14, 30, 16, 27, 18, 24, 20, 21, ...
6.1,2,3,5,8,13,21, 34,55, ...

7. 42339, 648,192, 18, ...

Cau 3 -Thang chir

Duéi déy la hai thang chit tiéng Anh. Bét d4u béng tir
& trén cling ctia mdi thang, ban c6 thé thay mot chi cai
mdi lin dé tao thinh mét tit méi trén méi bic thang sao
cho tif cudi cing I3 ti¢ 6 chén thang hay khong?

1) Cat 1)  Game

Kid Foot
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

Cau 4 - Vong quay chl

Sau day [3 mot vong quay chit dé bat dau hoat dong gian
gin cdt cho tri ndo ctia ban. Hay chép lai thit nhanh
goi ¥ ra gidy. Mbi dép 4n [a mot tif tiéng Anh, bic ddu vy
vong ngoii cling va két thiic bing chit “T” & tim. Khi
ban da hoan thanh, cic chi¥ cdi quanh vién vong quay
s& hinh thanh mét cii tén quen thudc. (S6 3 da duge

lAm mau)
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1. Ban nhap.

2. Mén nudng

3. Mot tro choi bai phé bién. (Whist)

4. Nguoi diing ddu tu vién.

5. Nét dic diém.

6. Mot lodi vat titng dvigc via chudng nha bé long ciia nd.
7. Céngkhai.

8. Ban dém.
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Canh giac v4i
thé gidi quanh ban

“Anh nhin, nhung anh khéng quan sat.
Hai viéc do6 khac nhau r6 rang”

“VYU TAI TIENG XU BOHEMIA”



Ning lyc quan st ctia Holmes 13 khong cé déi thi.
Ong c6 thé quét qua hién trudng va tudn ra mot tring
chi tiét ma v6 s6 ngudi bd sét. Ong di néi diéu d6 trong
“Bi 4n & thung lang Boscombe”: “Anh da biét phuong
phap ciia t6i r6i. N6 duya trén viéc quan sét cic tiéu tiée.”
Mot s6 nguoi trong ching ta ¢6 khd ning quan st
bim sinh t6t hon ngudi khdc nhung du sao né van la
mot kha ning cé thé dugc boi dip thong qua luyén tap
chim chiva nhiét tAm. Nhin thdy — ttic [a cdm thy bing
mit - thi d&; nhung quan sat - tiép thu vao nao nhiing
dit liéu do mit cung cdp - lai thich thdc hon nhiéu.
Ban c6 thé ké ra ngudi gin gai thin thiét nhit véi ban
mic gi vdo lin cudi ciing ban gip ho khong, hay chiéc
xe vifa vigt qua ban c¢6 mau gi? S6 ding ki ctia xe nha
hangxém la bao nhiéu? Nhuw Holmes da nhin xét trong
Con ché cita dong ho Baskerville,“Thé gi6i ddy ray nhiing
diéu r6 rang ma khéng bao gid c6 ai chiu quan sit.”
Néu ban khéng c¢6 thién phu vé ning lyc quan si,
hay thit tdp quan sit mot cach c6 y thiic trong cudc séng
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hing ngay. Khi ng6i trén xe buyt hay trong tiém ca phe,
hiy nhin nhitng ngudi xung quanh (nhung hdy ¢é trdnh
t6 ranhu mot ké theo déi dién khung!). Cang tip luyén,
ki ning ndy sé cang tré nén ty nhién. Holmes 1a bic thay
khong thé chéi cii & mén tai nghé nay. Trong “Vét mau
th hai”, nguoi huing can dim ciia chiing ta phit hién
vét mau trén thim vA trén sin g dudi tim thim khong
khép nhau. Chinh phét hién bi ¢ mot doi cinh sit
diéu tra bo sét ndy da trii dudng dén két ludn cudi ciing
cta vy an. Tuong w, trong “Vu mét tich cta Tiéu thu
Frances Carfax”, Holmes c6 m¢t quan sit quan trong
vé d6 sdu clia chiéc quan tdi, di trong qua trinh d6 6ng
héi han ring minh khéng phét hién ra sém hon: “Moi
viéc von rd ranh ranh, gi4 ma mér t6i khong bi che mo”
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Ddng tai lang nghe

“T6i tran troc sudt dém viy nghi rang
dau dé mdét manh madi, mot cau ndi ki la,
mot dau vét khac thudng, da xuat hién
trudc mét tdi ma lai bi so sénh bd qua”

“vyU MAT TICH CUA TIEU THU
FRANCES CARFAX"”



Quan trong khong kém viéc phat trién ki ning quan
sét 1a cai thién khé ning nghe. Sau khi Holmes da phat
biéu nhut trén trong vy ti€u thu Carfax, 6ng tiét 16 ring
“vao lic ting sing, cdu noi 4y trd lai véi o1, khi 6ng
nhd lai mét phit ngén ngiu nhién tit ngay hém tridc
gitp ong phd gidi vu 4n. Trong mét ciu chuyén khic,
“Dai bing l6m dém”, ng hiéu 6 tAim quan trong ctia
mot “tiéng huyt sdo trdm thip, 16 ring” lac nita dém
hon bit i nhin vit ndo khic trong ciu chuyén, trit
hung thit ciia t6i 4c kinh khiing d6. Néu Holmes c6 thé
lién hé nhiing gi minh nhin thiy véi y nghia ctia chiing
theo cich hiém ai [am dugc, thi tuong ty nhu viy, 6ng
n4m bt dugc ham nghia céia 4m thanh mot cach xuit sic
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(ngay ci khi 4m thanh dé dugc nhan ching ké lai véi
6ng thay vi dugc 6ng nghe tan tai).

Mot trong nhiing phat hién néi tiéng nhét trong toan
bo tip truyén vé Holmes nhic ching ta ring khi ling
nghe, c6 thé thi ching ta khong nghe thiy ciing quan
trong khong kém gi nhitng thi chung ta nghe théy. Phic
hién d¢ la vé “chuyén ki la ctia con ché lic nita dém’, cu
thé la con ché khéong stia trong “Ngon Lita Bac”. Véi phin
16n chung ta, sy im ling ctia con ché ¢6 thé khong goi ra
gi nhiéu nhungkhi chi tiét nay dugc vi tham ttt vi dai néu
Ién, 6ng cé thé phan tich dugc nhiéu diéu tit d6:

T6i nhan thdy tdm quan trong cla sy im lang cla
con chd, vi mot suy luan chinh xac luén dan dén
nhing suy luan khac. Vu viéc Simpson cho toi
biét rang ¢ mét con chd trong chudng ngua,
thé nhung du cé ngudi da vao dét ngua ra, né lai
khong sta 1én dé danh thic hai anh chang gil
ngua. R6 rang vi khach ldc ndfa dém do la ngudi
con cho rat quen thudc,

Cing nhu khi cai thién ning lyc quan sat, m4u chét
dé ling nghe t6t hon 1A luyén tip cé y thic. Ching ta
nghe theo hai cich: thu dong — khi ching ta nghe dij,
nghe gidng hay dao phé - va cha dong — vi du khi ta
tham gia vio mét cudc déi thoai.

C6 mot 6 bai tip don gidn ban c6 thé dung dé urd
thanh nguéi ling nghe hiéu qua hon. Bit kénh tin tiic
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trén dai. Tap trung cao d6 vao vin dé dang dugc ban
luin. Khi ban tin két thic, hay tic dai va ghi lai mét
s6 ghi chi vé vin dé vita dugc néi. Ban ¢6 nhé dugc
tiing muc tin theo diing thit tu hay khong? Va ban c6
nhé dugc chii dé chung hay ndm dugc céc chi tiét quan
trong it mdi muc tin hay khong? Khi méi bit dau, ¢6
thé ban sé khé s6c vé thu hoach it 6i ctia minh. Nhung
néu ban duy tri tdp luyén trong mot thoi gian, nhiéu kha
ning ban sé thdy dugc nhiing tién bo vugt bac. Tuong
td, hiy ngoi trong viudn vao mot chiéu mua he. Nhim
mit va dong tai lang nghe. Ghi nhé lai moi 4m thanh
khéc nhau ma ban nghe thdy, du1 1A ty nhién hay nhin
ta0. Kiéu bai tip nhu vy c6 thé gitp ban hoa nhip tdt
hon véi hoan cinh xung quanh.

Cai thién ki ning nghe khi tham gia vao déi thoai la
mot thich thic hoan toan khéc. Trong khi déi thoai,
phin 16n ching ta thich dugc nghe hon 14 ling nghe.
Nhung nhu vdy, ching ta c¢6 nguy co bo 16 co hoi biét
dugc nhiéu thong tin méi c6 thé sau ndy sé rit co gid tr
véi ching ta. Sau déy I3 mot s6 bi quyét dé cii thién ki
ning nghe trong déi thoai:

O

Bang cach do, ban khuyén khich déi phuong néi
va ban than lang nghe.

Pat cau hoi
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Pling ngat 16i

Kiém ché xung déng ngat 101 ngudi khéc, du
chi @é tan thanh ddi phuong. Viia nghe vita néi
cung mot Idc 1a mot ki nang rat khd ndm ving.

Tap trung vao ngudi néi

Nghe thi hién nhién nhung th nghi xem da
bao nhiéu lan ban dugc gidi thiéu vaéi ai d6 roi
lap tdc quén tén cla ho.

Loai bé su phan tan chay

Néu ban thuc su mudn ldng nghe ai do, hay cé
gang tién hanh ddi thoai & mét noi khdng ¢ tivi
dang chiéu bong da sau lung ho, hay nai khéng
bay mdu mdi nhat ctia médn do ban thich. Gid
viing ti€ép xUc bang mat véi ngudi ndi la mot
cach hay dé duy tri 1dang nghe.

Lap lai

Nghe cé vé ki la, nhung nhéc lai mét diéu dac
biét thd vi ma ddi phuong vira ndi cé thé giup
ban ghi nhé né. Ban 6 thé tham l3p lai trong
dau dé khéng choc gidn ngudi néi vi tudng rang
ban ¢6 tinh nhai lai ho.

903%
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Mdt trong nhiingloi thé 16n cia viéc trd thanh ngudi
gioi ling nghe I3 né gitp xiy dyng niém tin v6i nhing
ngudi ban nghe va sé khién ho ling nghe lai ban.

Cau 5 - Buc tranh kho coi

Trong bai tip nay, hay dinh mét phut dé nhin ki chén
dung ctia Dave D Din, mot tén cudp khét tiéng, sau
dé vé lai khu6én mit ctia Dave vio trang 43 hoic vio
mot td gidly riéng.
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Poc vinhling any

"To6i chang doc gi ngoai tin tdc hinh sy
va muc tu van ban doc”

“NHA QUY TOC POC THAN"



Cé le khongsai khi cho ring pht ngdn trén cia Holmes
mang chut y bong dua. C6 thé dan ra thong tin chinh
xdc vao nhitng khodnh khic thich hgp nhit, r6 rang 6ng
phai doc rit rong. Tuy nhién, cAu néi vé viéc chi doc tin
tiic va myc te vin ban doc cho théy 6ng c6 khi ning
tip trung chd ¥ vdo nhiing tu liéu hitu ich nhit déi véi
codng viéc truGe mit ctia minh. Nhung thay vi thu hep
pham vi doc, khd ning 16n hon 13 Holmes [a mét nhén
tai cit khoi trong mén doc nhanh, ¢6 thé hép thu lugng
vin bin 6n véi t8c dd cao va rit ra thong tin minh can.

Ciac nghién ctiu da cho thiy ring t6c d6 doc trung
binh & ngudi l6n 12 khoang ti 175 dén 350 tit méi phut.
Then chét ctia viée doc nhanh khong phai don gian la
doc cang nhiéu cang t6t trong khoang thoi gian cang
ngin cang t6t, ma la doc sao cho hi¢u qua. Ludt mit qua
khoing 500 chit méi phut thi ciing tét théi, nhung sé
khong ich gi mdy néu y nghia ctia nhiing chit d6 khong
dong lai theo mot téc d6 nhu vay.
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Sau diy 1 mot s6 y tudng d€ tré thanh ngudi doc

hiéu qua hon:

Poc trong méi trudng coé Igi cho stc tap trung
Pén mot noi yén tinh. Tat tivi, dai, dién thoai...
bat ctt thir gi ¢6 thé khién ban phan tam.

Tap doc thanh doan!

Khi tap doc, ching ta doc tung tU mét. Tuy
nhién, chung ta cé kha nang doc ting cym tu
mot. Trén thuc té, ngudi ta ting tranh fuan rang
doc thanh doan khién y nghia clia van ban rd
rang hon la tap trung vao tung tu riéng biét.
Khi mét ngudi trudng thanh doc, mat ho ¢é xu
hudng tiép thu nhiéu t& cting mot ldc, thudng
ludt di trudc so vai vi tri ho nghi ho dang & trong
van ban. Tu gid hay thir cadch dé khi ban tap doc!

Tha léng

Thong thudng trong khi doc, tam mat cla ban
sé bao quat mot doan khodng bon dén ndm
ch(. Hay Ui doan van nay ra xa va tha 1dng tdm
mat. Nhiéu kha nang ban sé phat hién minh thu
dugc nhiéu ti hon nita vao mébi doan. Tam mét
clia ban tham chi cé thé vuon téi tan cudi hang
ch khi ban dang doc & gilfa hang. Bang cach
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luyén tap, ban ¢6 thé doc thanh doan, gidm bét
dang ké thai gian can dé doc ludt mot trang.

Hoc cach tap trung vao cac tir then chét

LAy cdu sau lam vi du: "Cuén sach nay bao gébm
nhiéu théng tin vé tham ti ndi tiéng Sherlock
Holmes!” Dau la nhing tir quan trong nhat?
“Sach” cho ching ta biét cht thé ching ta dang
ndi tdi la gi, trong khi “thdng tin” cho ta biét dai
khai loai n6i dung clia né va “Sherlock Holmes”
cho ta biét d@é tai cu thé. Nhing ti con lai, du it
nhiéu hiu ich, hoan toan cé thé luét qua néu
ban doc nhanh.

Ngiing doc nham

Nhiéu ngudi trong chidng ta cé hanh vi goi la
‘doc nham”, tdc 1a trong khi doc c6 mét giong
n6i nho nhd doc thanh tiéng timg tir trong dau
chung ta. Mét ngudi doc thanh thao thuc sy
khong can lam viéc dé. Nao ctia ban hiéu mot tir
nhanh hon t6c d6 ban doc ti d6 1én. Sau day la
mot thi nghiém thi vi cho thay vi sao ban khéng
can dé tam dén ting tir 1é té trong khi doc. Hay
can nhdc doan van gém toan cac chi tiéng Anh
cd vé vo nghia sau:
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I'ts qruie psolbiese to mkae ssnee of tihs scenetne
eevn thguoh olny the fsrit and Isat ltreets of ecah word
are werhe tehy slhuod be.

Mdt s6 ngudi c6 thé ndm dugce nghia clia n6 hiu nhu
ngay lap tdc, trong khi véi nhiing ngudi khic trong né
khong khéc gi mét day chit cdi v6 nghia. Viy thi bing
cach nio md mot s6 ngudi cé thé hi€u dugc? Nhidu
ngudi trong chiing ta khéng doc tiing chit céi ctia méi tit
trong khi doc Iudt m¢t vin ban. Trén thuc t€, chingta
thudng chi cin chi cdi ddu va cudi ctia méi tit ma thoi.
Nio chungta sau d6 sé ty thyc hién phép thuit ctia minh
va, nho vao sy két hop gitta kinh nghiém vi ngit canh,
c6 thé du dodn méi tit cé kha ning mang nghia gi. Cu
thé, ciu trén cé ndi dung nhu sau: “It’s quite possible to
make sense of this sentence even though only the first
and last letters of each word are where they should be”
(Ta hoan toin ¢6 thé hiéu dugc y nghia ciia ciu niy du
chi c6 chit cdi dau va cudi ciia méi it & dting vi tri.) Doc
nhim I3 mét thdi quen x4u v, nhu hiu hét cic théi
quen xdu khdc, ban ¢6 thé bo duge né néu cé chie y chi.
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QL

Tranh doc lai

Mot théi quen xau ntia la"hoi quy”. TU nay khong
c6 nghia la trd lai véi tiém thuc va phat hién ra
rang kiép trudc ban ting la thai gidm tam phuc
ctia Cleopatra dau. Hoi quy trong khi doc tdc la
quay lai phan trudc cla van ban dé kiém tra lic
nay ban dd doc ding chua. Thay vi ciing c6 do
thdu hiéu van ban, hanh vi nay cé xu hudng pha
v& mach tap trung va gidm muc do hiéu tdng thé
clia ban. Hay chi doc lai khi nao ban thuc su can.

St dung dau dé
Hay dé y van ban c6 cdng cu nao gilip ban tang
toc do doc hay khong. Phai chang cé nhiéu dau
dé tdm gon ndi dung, cling céc gach dau dong
dé ban soét tim?

Dung ngdn tay

Dung nghirang da 16n thi khong thé diing ngoén
tay dé 1an theo tién d6 doc. Viéc nay sé gilp ban
gilt cho mét tdp trung vao dung vi tri trong van
ban, tdng cudng téc do doc.
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Chon lya ki cang

Hay chap nhan rang mot s6 van ban khdng thich
hop dé doc nhanh. Néu ban chuén bj ki vin ban
vay thé chdp chang han, thi dimg tham tiét kiém
thdi gian bang cach doc qua loa. Tuong ty, mot
khd tho tinh t& do tinh yéu dich thuc cla ban
sang tac khong thé doc nhu mét tap ghi chd.

Pugc trang bi nhitng kién thic trén réi thi hay th
lam bai tip sau.

Cau 6 - Poc nhanh

Trong doan trich t¢ “Hoi Téc D6” dudi day, Jabez
Wilson, chit mot hiéu cAm d6, dang ké lai v6i Holmes
doan hdi thoai gitta ong ta vd Duncan Ross, ngudi vita
dé nghi thué¢ Wilson vio mét vi tri tuong déi la lung,
Doan vin dai gin 300 chi. Hay doc chi trong ba muoi
gidy, roi lit sang trang sau va trd 16i cAu hoi d€ xem ban
tiép thu dugc bao nhiéu.
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“Thdi gian ra sao?"Toi hoi.

‘Mudi gig dén hai gio!”

Thua 6ng Holmes, viéc & tiém cam d6 chi yéu
la vao budi t8i, ddc biét 13 t6i thi Nam va thir Sau,
ngay trudc ngay trd luong; vay nén ki€ém thém chut
it vao cac budi sang sé rat thich hop véi t6i. Hon
n{a, toi biét rang trg If ctia toi [a ngudi déng tin cay,
co viéc gi cau ta sé xuri.

“Nhu vay rat tién cho t6i;" toi noi. “Con thi lao?”

“B&N bang mat tuan!

“Con cbng viéc?”

"Hét stic don gian.”

“Thé nao la hét sic don gian?”

“Tdc 13, 6ng phai c6 mdt & van phong, hodc it
nhat a trong tda nha, toan bd thdi gian lam viéc.
Néu rdi di, coi nhu 6ng chdp nhan bo vi tri nay vinh
vién. Diém nay can ndm cho rd. Néu 6ng rdi khoi
van phong trong khodng thdai gian dé tuc la khdng
tuan tha diéu kién lam viéc!

“Chi cé bén gid mdi ngay ma thdi, toi sé khong
nghi dén viéc rdi di dau, toi dap.

*Khong dugc phép du vi bat c li do gi ong
Duncan Ross ndi,"dm dau hay viéc riéng hay gi ciing
véay. Ong phai & ding chd d6, hodc 6ng mét viéc!

“Va cong viéc la gi?”

"3 chép lai cudn Bach khoa thu Britannica.
D3 c6 sdn tap ddu tién. Ong phai tu sdm but, muc
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va gidy tham, nhung ching t6i sé cung cap ban
ghé. Ong sén sang lam viéc ti ngay mai ch(?”
"Chac chan réi," t6i trd 1.
“Vay thi, tam biét, 6ng Jabez Wilson, va cho
phép t6i chic mung 6ng moét lan nifa vi da may
man gianh dugc vi tri quan trong nay.”

Cau héi
1. Ross dé nghi trd Wilson bao nhiéu tién?
2. Wilson cin chép lai tic phim ndi tiéng ndo?
3. Thoi gian lam viéc ctia Wilson nhu thé nao?
4. Wilson phai tyf chudn bj nhitng cong cu ndo?
5. Theo Wilson, viéc & tiém cAm d6 cht yéu dién ra

vao lic ndo?
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Co tu tudng rong ma

"Mt su viéc cang la thudng thi thuc ra
né lai cang it bi an. Chinh nhimg vu an
tam thudng, khong ddc sdc mdi thuc sy
hoc bua, cing nhu khuén mat phé théng
la khudn mat khé nhan dang nhat!”

“HOI TOC PO”



Holmes 12 mét béc thiy bién bdo. Titc 1a véi bat ki ké
hoach ndo da chudn bj sin, ng ciing c6 thé diéu chinh
dé phu hgp véi tinh hinh thyc té. B4t ké tinh huéng c6
trd nén ki quic hay ngoai dy doén dén dau, 6ng ludén
md rong tu tudng dé€ ti€p nhin moi loai khi ning bit
thudng. Ong nhan ra ring mét viéc cé vé it kha ning
x4y ra khong cé nghia né la diéu bt kha thi. Kiéu w
duy linh hoat nhu vy la t6i quan trong trong viéc phd
gii nhiéu vu 4n dng tliing gip.

V6i ngudi thudng nhu ching ta, quan niém bi lac
dé c6 thé 1a mot da kich cyc ki nghiém trong va khién
nhiéu ngudi mit thing bing, khién chung ta khong thé
d6i m3t véi tinh hinh méi hay xtt 1i dugc thong tin méi.
Chiing ta qué tin chic vdo nhin thifc cia minh vé nhiéu
diéu dén miic khong thé tiép nhin kha ning ring c6 thé
thyc ra nhitng nhan thic d6 1A sai.

Trong lich st da c6 nhiéu vi dy kinh dién vé sy han
hep trong tu duy. Galileo vi Gido hoi Céng gido La Ma
méu thuin nghiém trong v6i nhau vi 6ng khing khing
ring Trai D4t quay xung quanh Mt Tri chit khong phii
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ngugc lai — mot luin diém ma ngay nay khong mdy ai
khéng chju tiép nhin. Thé nhung vin c6 dii loai y tuéng
ching ta chdp nhén I sy thit khong thé chéi cii trong
khi trén thyc té ching hoan toan khong ding. Hiy xem
xét mdt s6 truyén thuyét d6 thi sau day.

O

Van Ly Trudng Thanh 1a vat thé nhan tao duy
nhat trén Trai Dat c6 thé nhin thdy duoc tu
Mét Trang. Sai — chung ta khéng thé nhin thay
né tu Mat Trang.

Tong thdng Kennedy néi véi ngudi Buc rang
ong la banh vong nhan thach®. Sai. Bung la
trong bai dién van nam 1963 6ng da néi“Ich bin
ein Berliner”. Va dung la cé mét loai banh vong
dugc goi la Berliner. Néu Kennedy néi “Ich bin
Berliner’, nhu ngudi ta thudng cho rang déng lé
dng can noi, thiy clia 6ng sé la 6ng la mét ngudi
con cla thanh ph6 Berlin, ma thuc té 6ng khong
phai. Cau ndi clia 6ng la dung ngl phép va bao
ham thong diép 6ng mudn truyén tai: dng déng
|dng véi ngudi dan Berlin,

Pé& thé hién quyén nang clia d€ vuang, Canute,
Vua nudc Anh thé& ki 11, da [énh cho nudc bién

(1) Jelly doughnut
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dung lai trudc khi né lam uét chan 6ng. Sai. Cau
chuyén nay hau nhu chéac chan la hu cau.

Sherlock Holmes la c6 that. Hoan toan khong.
Thanh thuc ma néi. Gilt cho tu tuéng rong mé la
mot ki ndng manh doi hdi chiing ta khéng dugc
voi va dua ra phan xét hoac danh gia moi viéc
theo bé mat, cling khoéng dugc tir chdi chdp
nhan rang mot diéu chidng ta nght 1a thé nay c6
thé thuc ra la thé khac.
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Tu duy da chiéu

"Nhing diéu bét binh thudng lai thudng la
 chidan thay vi I3 tr& ngai”

“CHIEC NHAN TINH CO”



Thai gian gin déy thé gidi ddy riy nhiing nha t vin ty
phong kiém bén tién bing cich tin duong gid tri cia
“tu duy doc lap, “tu duy sing tao”, hay “tu duy thodt
khu6n mau”. Dl ngéc nghéch, mé tit ngi ctia ho ciing
in chita mot diém chi li. N6i mét cich don gian, kha
ning tu duy da chiéu - tic |2 xem xét mét vin dé a
nhiéu géc d6 thay vi cim d4u cim c6 vio né - c6 théla
mot ki ning hét stic hitu ich.

Holmes 3 mot bic thiy khong thé pha nhin trong
t duy da chiéu. Hiu nhv moi vu 4n do béic si Watson
ghi lai déu c6 chi tiét Holmes tién hanh nhiing budc
nhy tri tu¢ xdo diéu ma khong ai khdc c6 thé thyc hién
dugc. Thanh thyc ma néi, khi ning ching ta véi duoc
t6i tAim cta Holmes trong tw duy da chiéu la rdt thip.
Tin vao viéc d6 ching khic gi tin ring ban c6 thé ré bong
thing Lionel Messi, ban vé li thuyét diy thuyét phuc hon
Stephen Hawking, hay 4n mic ki cuc hon Lady Gaga.
Mot s6 loai tai ning chi dugc ban cho s6 it, va khi ndi
dén i duy da chiéu, khong ai cham dugc t6i Holmes.
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Nhung diéu dé khong thé ngin ban phét trién dén
hét nhiing ki néing ctia minh theo huéng tu duy da chiéu.
Sau déy la mort vai bai thp dé kich thich b nio ctia ban.

Cau 7 - Ghép chir

Trong bai tip ti€ng Anh sau, hiy viét mot i vao coét B
dé khi thém vio cudi méi tit 3 c6t A hoic didu méi i &
cOt C sé tao thanh hai tit méi. (Néu muén, ban cé thé
viét dap 4n theo thif ty ra mot trang gidy riéng).

A B C
break standing
honey beam
note keeper
police hole
stone paper
screen time
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Cau 8 - D6 chir

Trong bai tip sau, méi ciu d6 chit dai dién mét ciu
chuyén khac nhau vé Sherlock Holmes. Ban ¢6 thé tim
ra méi ciu d6 chi cu chuyén ndo hay khéng? Viée dip
an ra mot trang gidy ri€ng.

1. THE ROLLING STONES
.. Bohe Protumomia

i

3. A
‘ L E
BLoK
5. Fred Astaire, Rudolf Nureyev, Nijinsky, Gene Kelly
6.
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7. Bonaparte, Ha si nho bé, ngudi dio Corse, chong clia
Joséphine, Hoang dé nudc Phap.

. 2-1/4 =12

10. Cu + Copacabana/Bondi/Venice

Cau 9 - Dién tirvao 6 trong

Trong bai niy, hay thtt dién vio hai ché tréng cudi cling
cta mdi dong. Mai danh sich c6 mét quy luit ma ban
cin dong nao dé tim ra.

1. Sing Thé, Xuit Hanh, Levi, Dan S6, D¢ Nhi Luét,
Joshua, Céc Quan Xét, Ruth,

2MTWTF____
3.31283130313031313031 ____
4 MVEMJS__ __
5.,ASDFGHJ __ __
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6. Moskva, Los Angeles, Seoul, Barcelona, Adanta,
Sydney, Athens, Bic Kinh,

7. 1660 1685 1688 1702 1714 1727 1760 1820
1830 183719011910 —

8. Cong hoa Séc, Slovakia, Eritrea, Palau, Dong
Timor, Montenegro,
(Néu can thiét, hay viét d4p 4n ra mot trang gidy riéng)

Cau 10 - Géi quai gi day?
Mot s8 cau d6 héc bua dé tht tai tu duy da chiéu
cta ban.

1. Mt ngudi bude vao quin héi xin mot cde nude.
Nhan vién qudy bar di rét nudc réi dot nhién
nhao t6i vi khich diing bén kia qudy, gim vio
mit 6ng ta. Vi khich cdm on nhin vién r6i roi
di. Visao?

2. Cha ctia Louise ¢6 ba c6 con gdi. C6 ci tén I
April, c6 thit hai tén |a May. C6 ut tén gi?

3. Tom dén cita hing ctia Harry va héi Harry mét
thanh s6-c6-la bao nhiéu tién. Harry néi siu
muoi xu mét thanh va mét bang hai thanh. Tom
dit moét bing lén qudy, Harry lién héi ciu mua
mot thanh hay hai thanh. Vai phit sau, Dick
budc vio cita hiéu va héi Harry cing nhiing
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cau hoi d6, nhin dugc cling ciu trd 16i. Dick ciing
dit mot bang lén mit qudy, Harry lién dua cho
ciu hai thanh ma khéng héi ciu muén mua bao
nhiéu. Vi sao?

4. Mot ngudi phu nit cé duge phép ldy anh em trai
ctia 6ng chong gba clia ba ta hay khong?

5. Mot chiéc méy bay Phép bi roi & Luxembourg.
Nguoi séng sét nén dugc chon cie & dau?

6. Mot vudn ciy in qua c6 ba chiéc thung dén nhan
“Cam’, “Chanh” va “Cam & Chanh”. Méi thung
déu bi ddn nhin sai. Lim sao dé biét dugc nhin
nao cin dugc ddn [én thiing ndo chi bing cich ldy
mot qua ra khoi mot thing duy nhir?

7. Don D6 Dim bi nghi in trom tit mét cong ti hin
viia ghé qua. Hin bi canh sit chin lai nhung ho
khéng tim dugc tang vit trén ngudi lin trong
chiéc xe tai hin dang l4i. Tuy vdy, canh sit vin
bit gii vi két ti hin trém cip. Hin da ldy trém

thi gi?
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Chon ban ma chai

“Ban than mén, tdi thu nhan rang
t6i ng anh rat nhiéu”

“CON CHO CUA DONG HQ BASKERVILLE"




Du ¢6 dia vi doc Iap 14 vi thdm & vi dai nhit trong lich
stt vin hoc Anh, nhung Holmes chi 1A mot nita cia cip
bai trung du d6i khi chinh 6ng cing khong sin sing
thita nhin. Holmes 14 ngudi ty tin (thim chi ty dai)
va ¢6 nhiing lac chAm choc Watson khong thuong
ti€c. Ngay ci khi “t6 ra ti t&, nhiing li khen cfia ong
cing mang hai nghia 16 rét. Trong Con chd cia dong
ho Baskerville, dng néi v6i Watson bing giong diéu
c6 phén ké ci: “Co thé ban thin anh khoéng t6a sing,
nhung anh 13 vat truyén 4nh sdng. Mot s6 nguoi khong
s& hitu ning lyc thién tai lai c¢6 ning lyc dic biét trong
viéc kich thich né.”

Mot s6 phién bin trén truyén hinh va dién 4nh
(néi bac phai ké dén Watson ctia Nigel Bruce bén
canh Holmes ctia Basil Rathbone trong cic bé phim
Hollywood vio nhitng nim 30 vi 40), da khic hoa
Watson nhu mét ngudi v6 dung. Nhung thuc té
khong phai viy. Ong 13 mét bac si gidi tiing phuc
vu cho dit nudc tai An Do va Afghanistan. Ong cé
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nhiing nhugc diém riéng (c6 nhiéu d4u hiéu 4m chi tién
st nghién rugu va ddnh bac), nhung trong quan hé hgp
tac v6i Holmes, chi ¢6 thé diing tit trung thanh va can
dim phi thudng d€ mé ta vé dng, v 6ng thudng dem
dén phan “ngudi” bi khuyét thiéu & vi thdm i vi dai.

Holmes ciing bié¢t r6 diéu d6. Khi 6ng chim choc
Watson, viéc d6 thudng mang y tréu dia thin thiét
thudng thdy & tinh ban bén chic. Li tri ctia Holmes
c6ng nhén ring Watson l4p diy m¢t s6 16 hdng trong
tinh céch ctia bin thin minh va [a d6ng sy hoan hio bit
ct khi ndo 6ng cAn. Watson déi véi Holmes I3 “ngudi...
t0i c6 thé hoan toan tin ciy”. Trong cudc phiéu luu lién
quan dén dong ho Baskerville, Sherlock thita nhén ring
“Khoéng ai khéc ding gii bén canh hon khi lim vio
hiém canh”

Quan trong hon ¢4, Watson 1a nguoi lam nén hoan
héo cho Holmes, mét ngudi ma vi thim i vi dai cé
thé thio luin ciing vé mach suy nghi ciia minh (dt 6ng
thudng 1am viéc d6 mét cch than bi dén phit byc).
Holmes thim chi tiing néi: “Khéng gi gitip lam sing t3
vu 4n tSt hon trinh biy né véi mot ngudi khic”. Néu cé
16 héng trong mach suy nghi, ban vé nhitng suy luin ciia
minh véi Watson la mét cich chic chin dé boc 16 ching.

Ban thin Watson ciing hiéu 5 déng gép ctia minh
trong cuc chién chéng t6i pham. “Téi Ia vién d4 mai
cho tri 6c ctia anh,” 6ng viét trong “Ngusi dan ong
leo tidng”. “Toi kich thich khi ning ctia anh”, Trong
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“Cung dan sau cuéi’, mét Holmes diy phién muén
ndi véi ngudi ban lau nim: “Anh ban gia Watson ctia
t6i! Anh [a diém c6 dinh duy nhét trong mot thdi dai
chuyén minh.” Nhung ¢6 1é Holmes di géi gon diy du
nhit trong “Vi thim t& hip héi”: “Anh sé khong lam t6i
thdt vong. Anh chua bao gi¢ lam t6i thit vong.”

Holmes, mét ngudi ting chinh miéng thita nhin
“chua bao gio yéu’, biét r6 ring “khéng ai lA mét hon
do” nhu 15i John Donne da néi. Ong hiéu ring mot
tinh ban bén chit khong ha thip gid trj ctia 6ng hay
khién 6ng mit di vinh quang m chi bién éng thanh con
nguoi hoan thién hon triuéce. Chic chin dng sé tin d6ng
véi nha tho ngudi Anh thé ki 17 Abraham Cowley:

Acquantaince | would have, but when it depends

Not on the number, but the choice of friends.

(Tam dich:

Ngudi quen téi khong thiéu, nhung khi can

Toi khodng can s6 lugng, ma cén chi than)
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Pdén nhan van may

“Chéc chén ching ta da dugc van may
phi thuong uu ai”

“CHIEC VUONG MIEN NAM NGOQC BERIN”



Ching ta d& mic nhién cho ring tri 6c siéu phim ctia
Sherlock dam béo thanh céng trong moi vu 4n, nhung
ong cing 1A nan nhan cta vin s6 — may hay rai - nhu
moi ngudi. Trong “Peter Hic 4m”, vy 4n dugc gidi quyét
“chi don gidn nh¢ viéc may min cé dugc manh méi
chinh x4c ngay tr ddu.” Ngugc lai, trong Con chéd cia
dong ho Baskerville, Watson néi: “May min da chdng
lai chung t6i hét [an nay dén l4n khic trong vy diéu tra
nay, nhung gio ddy cuéi cing né di diing vé phia t61.”

Khong ai trong ching ta c6 thé kiém soit dugc dnh
hudng ctia vin may trong cudc séng nhung vin c6 cich
dé tinh thé nghiéng vé phia chung ta. Nim 2003, gido
st Richard Wiseman tiét 1§ két qua ctia nghién cttu kéo
dai mudi nim 6ng thyc hién vé vin rti va vin may. Két
qua cho thdy nhitng ngudi “may min” ty tao ra vin may
ctia minh. Ong viét trén Daily Telegraph:

Nghién clu cla toi tiét 16 rang ngudi may man
tao ra van may thdng qua bon nguyén tdc co ban.
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Ho gidi tao ra va phat hién co hdi, cé nhing quyét
dinh may man bang cach 1dng nghe truc gidc, tao
ra nhiing IGi tién tri ty minh thyc hién dugc nha'y
chilac quan, va nudi dudng thai do6 kién cudng ¢
thé bién van rdi thanh van may.

Wiseman khong phéi ngudi du tién cho ring ching
ta c6 thé anh hudng dén thoi vin ctia chinh minh. Ovid
tiing viét, “Vin may quyét dinh t4t c; hay ludn thi cin
ciu; trong dong sudi noi ban it ngd t6i nhit, sé c6 c4”
Ong trim dién anh Samuel Goldwyn titng nhin xét
“Toi cang chim chi, t6i cAng may min.” '

Cing c6 nhiing bing ching chwa dugc kiém nghiém,
cho thdy nhitng diéu vi dai c6 thé bit nguén tit chat
it may mén. Tit viéc Christopher Columbus v6 tinh
phat hién chiu My trong khi di tim dudng bién méi
téi phuong dong, cho dén phit minh ctia Alexander
Fleming véi thudc penicillin hay thim chi sif ra di ctia
Coca-Cola, tit ca déu nhd phin 16n vio may mén.

Tém lai, néu vin may quyét dinh tim dén ban, diing
cy tuyét. Hay d6n nhén. Sherlock Holmes chic chin da
lam thé khi cé co hdi.




Rat kinh nghiém
tU sai lam

“Toi da pham sai lam, Watson than mén a,
mat viéc téi e rang thudng xay ra hon nhiing ngudi
chi biét dén t6i qua ghi chép clia anh van nghi!

“NGON LUA BAC”



Ai ciing pham sai 1im, ké ¢4 vi thdm cif vi dai. Nhung
6ng biét ring pham sai l4m c6 thé tha thi mién [3 ban
chi pham mét l4n. V€ vin d¢ ndy 6ng nhin xét trong

“Vu mit tich ctia Tiéu thu Frances Carfax™:

“Néu anh mudn thém vu én nay vao ghi chép cla
minh, Watson than mén;” t6i hom dy Holmes ndj,
'nd chi c6 thé 1a mot vi du cho mang t6i tam thoi
ma ngay ca bd 6¢ can bang nhat cing cé thé gip
phai. Nhimng sa say nhu vay xay dén véi tat ca moi
ngudi, va ngudi gidi nhat la ngudi ¢é thé nhan ra va
sta chita nd. Béi véi khia canh nay, ¢é 18 toi ¢ chit
it quyén lén tiéng!

Ngiy nay, pham sai l4m dugc coi [ mdt nhin 6
thiét yéu trong tién bd va phat trién. Nam 2007, Robert
Sutton, gido su mén khoa hoc quin li vi cong trinh
tai Dai hoc Stanford, viét mét bai blog cho Tap chi
Kinh doanh Harvard:
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Mot trong nhing khdu hiéu ma téi va Diego
Rodriguez thudng dung & Vién Thiét ké Harvard
la “that bai la me thanh cong”. Chung tdi khuyén
khich sinh vién rit ra bai hoc ti chudi bét tan gém
ca nhling trd ngai nhé 1an thanh cong phat sinh t
viéc bat tay vao lam (thay vi chi néi vé nhiing viéc
dé). Mugn 16 nguai sang lap va truyén cdm hing
cho Vién Thiét ké David Kelley: “Néu ban Iap lai sai
lam hét 1an nay dén lan khac, ban chdng hoc dugc
gi cd. Néu ban lién tuc pham nhimng sai lam mdi
khéac nhau, tic la ban dang lam nhimng diéu méi va
hoc dugc nhiing tha mdéi!
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Gil tap trung

"Tri ndo tdi nhu Mot ddng co hét téc luc,
xé vun chinh minh vi khéong dugc néi véi
cong viéc nod sinh ra dé lam?”

“DEM KINH HOANG & DIEN TRANG WISTERIA”



Nhu gido vién tiing nhéi nhét vao ddu ban khi con nhd,
cach t6t nhit d€ tranh sai ldm 14 gitt tip trung. Theo
nhitng gi Watson ghi lai trong “Ngu6i dap xe don doc”,
Holmes “thich sy chinh x4c va tip trung trong suy nghi
hon tdt &’

Vé6i hau hét chung ta, tri 6¢ ludn trong tinh trang dao
dong. Chung ta nghi nhiéu thit trong ddu va rit dé roi
vao vong tron ludn quin vo ich. Néu khong cé mét chat
tip trung chiing ta c6 thé thdy minh bi nhin chim duéi
m& hon loan trong chinh ddu éc ciia minh.

Nhung bing cich nio d6 hiu hét chung ta van duy
tri dugc mdt mic do kiém sodt nhit dinh déi véi cic
dong suy nghi bing cich tip trung vao d6i tigng cin
tap trung tai thoi diém dé. Lam sao ta thuc hién dugc
diéu dé hiéu qua nhu vy I3 mét bi 4n ma nhiéu khéi
dc vi dai nhit hién nay dang n6 Iyic tim cich pha gidi.
Diém chung dugc ho nhit tri rong rii 13, & cuong vi
mot giéng loai, chiing ta cd thién hudng ding ké d6i véi
“sy kiém sodt chia ¥”. Sau day 1a mét s6 goi y d€ gitp ban
cai thién sic tip trung ciia minh:
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O

Clng nhu viéc gitr cho tri 6¢c nhanh nhay, kha
nang tap trung cla ban lién quan tryc tiép dén
chéat lugng nghi ngai, thu gian va b sung nang
lugng clia ban. Néu ban biét rang minh can ¢
muc d6 tap trung cao nhat, hdy dam bdo ban an
uéng day dd, ngl ngon va két hop thdi gian thu
gian vdi lich lam viéc.

Néu ban can tap trung trong khoang thai gian
ngan, mot liéu caffeine cé thé dap Ung yéu cau
do6, du nghién ctru da chira rang ban cang uéng
ca phé thudng xuyén, hiéu qua sé cang giam.

Duy tri sy tuci mai. Rat dé sa vao vong tuan hoan
nhat nhéo, ma té nhat lai la cach chdc chan khién
ta mat tap trung. Néu ban lam cling mot quy
trinh hang ngan lan, vira lam vira nhin ra clra s6,
ao udc dugc & dau doé kich thich hon, ban sé dé
mac 16 hon rat nhiéu. Néu ban cdm thdy minh
dang dan lo dang, hay danh madt phat dé lam
hay lén ké hoach cho diéu gi d6 khién ban thuc
sU quan tam — sau do, nhiéu kha ning ban sé
thdy minh tap trung tét hon vao viéc dang lam.

Pung lam qud nhiéu viéc cing mét ltc. Mot s
ngudi cho rang day von khdng phai van dé dsi vai
nam gidi Vi gidi nay bam sinh khéng c6 kha nang
da nhiém. Nhung khong ai ¢é thé thuc su lam
viéc vai hiéu sudt tot nhat khi lam bay muci ba

76




Daniel Smith

nhiém vu khac nhau cting mét Itc. Néu ban thuc
sU can tap trung vao mot hoat déng nao do, hay
danh cho né toan b6 sy chu'y clia minh.

Bua minh vao moét moi truong khéng cé nhiéu
yéu t6 gay xao nhang.

Luyén cho ban than thdi quen tap trung cé y
thdc khi can. Hay tu nhi “bay gio minh can tép
trung” (hodc diéu gi tuong tu) néu viéc do gitp
ban tap trung.

Tim ra thoi diém ban c6 suic tap trung cao nhét.
Mot s6 ngudi co thdi quen day sém, nhing
ngudi khac lai la cd dém va c6 cé nhiing ngudi
thdy minh lam viéc hiéu qua nhat ngay sau b(a
trua. Hay tim ra khi nao la nhiing gio t6i uu doi véi
ban va lap thdi gian biéu cho nhiing nhiém vy
can muc dé tap trung cao nhat vao khung gis dé.

Mot phuong phap hitu hiéu 14 tién hanh nhing hoat
dong hodc tro choi thic ddy tip trung. Sau diy 1a mét
s6 ¥ tudng ban ddu danh cho ban:

Doc ngugc bang chi cai. Sau khi doc hét mot
luat, lap lai nhung nhanh hon.
Nh¢& lai tat ca cac quéc gia ban tiing dén.
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Liét ké ngay sinh clia moi ngudi trong gia dinh.
Nha lai tat cd ban hoc cung 16p.

Doc bang clu chuong. Khdng chi nhimg bang
d& nhé ma ca nhiing bang ban hay nham lan.

Chon mét chd dé ban dédc biét quan tam va
ki€ém tra ban than. Vi dy, néu ban say mé ban
nhac The Beatles, hay thir ké tén tt ca nhiing
ban hit ting ding dau cda ho. Hodc néu ban
la fan cubng béng da, hay ké tén nha vé dich
cia mdi mua tit gan nhat dén xa nhat ma ban
nhg dugc.
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Logic va suy luan

“Toi khong bao gid doan. D6 la mét thoi quen
cuc ki tai hai d6i véi suy luan logic!”

“DAU BO TU”



Tai ning xuft chiung ctia Holmes dugc thé hién & dinh
cao hét lin nay dén lin khac khi 6ng tién hanh suy luin
t nhiing bing chiing c6 vé chia rit it gi4 tri véi nhiing
ngudi khic. Qua thyc, két luin ong dua ra chinh xdc
dén muic nhiéu lic c¢6 vé nhu 6ng s& hitu nhing ning
lyc bi 4n hay khé ning ngoai cim. Nhung qua trinh suy
luan logic dién ra nhu thé ndo?

Thu thap bang chiing

Nh& néng lyc quan sat tinh t&, Holmes cé thé thu
dugc lugng thong tin Ién tir cd nhiing ngudn it
trién vong nhat.

Pt dung cau can héi
Holmes thiét 1ap nhiing cau hoi rd rang trong
dau ma 6ng can cau tra 18i. Vi dy, quan 4o cla
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ngudi nay cho minh biét gi vé xuat than hay
nghé nghiép clia ngudi d6? Su im lang clia con
ché thé hién diéu gi? Vi sao mot chd hiéu cam
dé toc do lai dugc yéu cau chép lai mot cudn
bach khoa thu trong vai tiéng moét ngay?

Xay dung gia thuyét

Héy phan tich mot béac si dén pho Baker trong
trang phuc ¢o thé coi la tuom tét néu khong ké
cay gay chéng sut seo va doi giay [dm mau bun
it thdy & tha do. Li do c6 thé 1a gi? Ong ta khong
cham chudt dang hoang cho d6i giay clia minh?
Thg danh giay toan Luan Bon dinh cong? Hay
ong ta vua voi va dén day sau mét cudc gap 6
vung nong thon?

Danh gia cac gia thuyét

Vi béc sidn van tuom tat nén it kha nang 6ng ta
khéng quan tam cham chut cho déi giay. Trudc
d6 ban vira di dao va thady mot cau bé danh giay
nén ban biét rdng ho khong dinh cong. Tuy
nhién vi bac si c6 vé luéng cudng, nhu thé dng
ta vira voi va lao dén phd Baker.

Rut ra két luan
Hay hoi vi béac st xem diéu gi khién éng voi va
chay khéi su vu & nbng thon.
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Tai l4n gip g dau tién giita Watson va Holmes trong
Chiéc nhin tinh cd, vi tham i vi dai da dua ra mot suy
luén logic & cAp d6 bic thiy. Watson vita dén Ludn Dén
va dang tim kiém noi & con Holmes dang tim ngusi
chia phong, vi thé hai ngudi dugc ngudi ban chung la

Stamford gidi thiéu véi nhau:

“Bac si Watson, 6ng Sherlock Holmes,” Stamford
gidi thiéu chung toi.

‘Chao anh! Anh ndi vé than thién, bat tay toi
bang mot suic manh téi khdng ngd cé duge & anh.

“Xem ra anh viia tU Afghanistan vé!

“Lam sao anh biét dugc?"T6i kinh ngac hoi.

“Khdng quan trong, anh vira dap via tu khing khuc
CUGIL. "Van dé quan trong bay gid la haemoglobin.

Chéc han anh thdy dugc tdm guan trong clia phat
hién nay?”

Va thé la chu chuyén tién trién. Hai ngudi déngy &
chung nha va cudi cing Holmes ti€t 1§ v&i ngudi ban méi
ong biét 16 t6i dang kinh ngac nhu vy bing cich ndo:
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Toi biét anh dén tu Afghanistan. Nh& thdi quen
lau dai, mach suy nghi chay qua dau t6i nhanh téi
muc tdi di dén két ludn ma khong y thiic dugc céc
budc clia qua trinh. Tuy nhién dudng la c6 cac budc.
Mach tu duy dién ra nhu sau, “Quy 6ng nay la bac
s, nhung lai mang khf chat quan nhan. Thé thi ro
rang la mot bac stquan y. Anh ta via tif ving nhiét
déi tr& vé vi cd da mat sam, nhung khéng phai mau
da ty nhién, vi hai c6 tay anh ta trdng. Anh ta da trai
qua gian khd va bénh tat, nhu vé mat tiéu tuy cla
anh ta thé hién rat rd. Tay trdi anh ta ting bi thuong.
Anh ta ctr ddng canh tay nay vdi vé cling nhac mat
tu nhién. & viing nhiét d6i ndo ma maét bac st quan
y ngudi Anh vua bi thuong & tay via phai trdi qua
nhiéu gian khé dén vay? Ro rang la Afghanistan”
Toan bd mach suy nghi chi mat chua téi mét gidy.
Toi lién nhéan xét rang anh dén tur Afghanistan, roi
anh kinh ngac dap lai.

Conan Doyle ldy cim hiing v€ ning luc suy luin
thién tai d6 tif mét nguyén mau cé that: Béc si Joseph
Bell. Conan Doyle hoc y & Dai hoc Edinburgh dudéi sy
chi din ctia Bell vao nhitng nim 1870 va sau nay da viét
thu ndi ring, “Chic chin em mang on théy vé Sherlock
Holmes... Em khong nght tai phén tich ctia anh takhoa
truong chut nio so vdi nhiing diéu em tiing chiing kién
thy thé hién trong khoa ngoai tru.”

Ki x3o ctia Bell [ chin dodn bénh nhin vi phin

biét xudt thin ctia ngudi d6 ma khong cin hoi bir ci
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théng tin ndo vé tiéu sit ctia ho. Ong dugc cho 14 c6 thé
phiét hién mét thiy thi qua ding di ctia anh ta, dudng
di ctia mot du khdch qua cdc hinh xim trén ngudi anh
ta, va b4t ki loai nghé nghiép nio chi bing mét thodng
nhin qua tay ctia d6i phuong. Nhu thé dé chiing minh
cho diém nay, Conan Doyle tiing thdy éng nhin dinh
chinh xdc mét bénh nhan I s quan gidi nga, viia ot
Trung doan Cao Nguyén & Barbados tr& vé.

Trong Chiéc nhin tinh cd, mot budi sing Watson
thitc ddy va thiy mét t tap chi trén ban ctia cin ho s6
221B Baker. Mit 6ng bi thu huit béi mot bai béo duge
dénh d4u bing but chi ¢ tiéu dé:

Tiéu dé bai bdo c6 phan huénh hoang la
“Cudn sach Cudc ddi,’ va né cd gdng chiing minh
mot ngudi gidi quan sat cé thé biét dugc dén dau
nhd vao do xét chinh xac va cé hé théng moi sy
vat anh ta gap phai. Béi véi toi bai bdo 1a su két
hop ddc séc gita sidc bén va 16 bich. Luan diém
thi chdt ché va sdc sdo, nhung céc suy luan co vé
khién cudng va phéng dai. Tac gia tuyén bo minh
c6 thé phét gidc nhiing suy nghi sau kin nhat cda
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mot ngudi chi qua mot nét mdt chdp nhoang, mot
cr dong giat minh hay mot céi liéc mat. Theo anh
ta, doi trd la bat kha thi trudc mét ngudi thanh thao
quan sat va phan tich. Nhimg két luan ctia anh ta
chinh xac tuyét déi nhu cac dinh dé Euclid. Két qua
suy luan cla anh ta dang kinh ngac vdi dan ngoai
dao dén muc khi chua biét qué trinh anh ta di dén
nhiing két qua dé ho cd thé coi anh ta nhu mot
thay phu thuy.

Ban diu Watson kh4 khinh thudng néi dung cta
bai bdo, mo td né Ia “ba ling nhing” va tuyén bé chua
tiing “doc thi gi nham nhi nhu viy trong doi”. Nhung chi
chdc lat sau, Holmes da ti€t 1 ong chinh 14 tac gi ctia bai
béo. Ban than né 1a v gid d6i v6i cdc mon do ctia vi thim
tif vi dai vi né gidi thich quy trinh suy luin ctia dng:

A
N,

“TU Mot giot nudc nho,'tac gia viét,“nha tu duy logic
6 thé suy ra khd nang clia ca Dai Tay Duong hodc
thac Niagara du chua ting tan mat nhin thdy ca dai
duong lan thac nudc. Cudc séng la mot chudi lién
két ma ta cé thé biét dugc ban chat chi tir mot mat
xich duy nhat trong d6. Nhu moi mén nghé thuat
khéc, suy luan va phan tich la mét mén khoa hoc
chi cé thé ndm dugc qua nghién cdu lau dai va
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kien nhan, va khong mét ngudi pham nao cé thé
s6ng A0 lau dé dat dén sy hoan hdo trong mén nay.
Trudc khi dén véi nhiing khia canh dao duc va tam
I trong linh vuc nay, vén la phan khé khdn nhat,
hay bat ddu tif nhiing vén dé so dang hon. Hay hoc
cach d@é, khi gap mot ngudi pham khac, xac dinh
dugc chi qua mét anh mat ca xudt than lan nghé
nghiép cla anh ta. DU mét bai tap nhu vay c6 vé
au tri, nd mai gilia nang luc quan sat, va day ngudi
ta biét th minh can tim kiém 13 gi va & dau. Qua
mong tay, tay 4o khoac, déi giay, géi quan, cac nét
chai trén ngon trd va ngén cai, vé mat, clc o -
qua moi sy vat trén, ban chat clia mét ngudi sé bi
phai bay. Trong moi trudng hap, khé cé thé tudng
tugng tdt ca nhiing ddc diém trén két hop véi nhau
lai khdng soi t& dugc su that cho mét ngudi quan
sat ¢6 nang lyc.

“Dring viy, t6i c6 hitng thd véi ci quan sit va suy
luin,” Holmes néi v6i Watson. “Nhitng li thuyét t6i viét
trong d6, ma véi anh ¢ v& hio huyén, thyc ra [ vé ciing
thyic t€ - thuc t¢ dén muic t6i dya vao chiing dé kiém ké
sinh nhai.”
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Cai thién
ki nang suy luan

“Khi t6i nghe anh trinh bay suy luan,”tdi nhan xét,
"moi viéc ludn cé vé qua stic don gian, nhu thé
© 16i ciing dé dang nghi ra dugc, thé nhung
lan nao cling vay t6i chdng hiéu gi
cho dén khi anh giai thich””

“VU TAI TIENG XU BOHEMIA”



D¢ cai thién ning lyc suy ludn ctia ban than, khong
gi t6t hon [a ban doc toan b loat truyén vé Sherlock
Holmes. Rt ra bai hoc tit nhiéu vi du dang kinh ngac
vé tu duy suy ludn trii khip b truyén nhim mo phéng
cang nhiéu ki thuit ctia vi thim t& béc thiy cang tét.
Quan sét vi thim ti vi dai hanh dong chwa bao gi¢
thiéu vui thi, nhu chinh Watson tling héi tuéng trong
“Dai bingl6m d6m”™:
Toi thich nhat Ia khi theo chan Holmes trong nhiing
cudc diéu tra clia anh, khi thudng thic trong
ngudng mé nhing suy luan nhanh nhay cda anh,
cap téc nhu thé truc gidc, nhung lai ludn dua trén
0 s¢ logic gilp anh thdo g& nhiing van dé ngusi
ta dua tdi cho anh.

C6 qua nhiéu vi du dé trich din ¢ day, nhung hiu
nhu moi thit déu c6 thé lam bing ching hiu ich cho
Holmes. G diy ching ta thiy mét ngudi cé thé it
ra lugng 16n thong tin vé mét nghi pham tit nhum
tan thuéc anh ta dé lai hién trudng, ngudi cd thé
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tinh ra chiéu cao ctia mét ngusi tir do dai sii budc
chan cung cip boi ddu giay, va ngudi thim chi cé thé
(trong “Chiéc vuong mién nam ngoc berin”) vén man
“mot ciu chuyén rit dai va phic tap... viét trong man
tuyét trude mit toi.”

Cé6 métvai trich doan néi bat ddng phén tich khihoc
tap cac bi quyét cia Holmes. Ddu B¢ T cho ta mot vi
du dién hinh. Watson dua cho Holmes mét chiéc dong
hé qué quyt va théch thiic Sherlock dua ra “y kién vé tinh
cdch hoidc théi quen ctia chi nhin qué ¢6”. Holmes bit
d4u bing viéc phan nan ring chiéc dong ho vira dugc
lam v¢ sinh, khién 6ng mit di bing ching t6t nhit.
Diy, chung ta cé thé nghi ngd, chi la mot bude khoe
tai ctia 6ng.

"Anh cUt viéc cai chinh néu co gi sai sét, toi cho rang

chiéc dong hé nay thudc vé anh trai anh, ngudi da

thlia hudng no ti cha anh,”anh mé dau.

"Han la anh biét dugc ti hai chit H. W. & mat sau?”

Watson vdc lai.

“Dung vdy. Ch W. chi ho clia anh. Ngay san xuat

dbng ho la gan ndm muai nam trudc, va hai chit cai

cling lau ddi nhu chiéc déng hé: nén nod thudc vé
thé hé trudc. Bé trang stc thuong dugc truyén cho

Nguoi con trai ¢3, va anh ta nhiéu kha nang tring

tén vai cha. Néu t6i nhé khdng nham, cha anh da

qua ddi nhiéu ndm. Vi vdy n6 da nam trong tay anh
ca clia anh!
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Téi day van ric logic. Nhung sau d6 13 mét budc
nhay trong suy luéin cia Holmes ma ban d4u duong nhu
khong thé li giai:

Day la mot ngudi cé nhing thoi quen cdu tha - rat
cau tha va bat can. Anh ta dugc thira hudng mon
gia san l6n, nhung da bd phi cac ca hdi ctia minh,
song mot thai gian trong nghéo ting véi nhing
dot phat Ién ngdn ngli, va cudi cung, sa vao bia
ruguy, anh ta qua doi. Day la tat ca nhiing gi toi rit
ra dugc.

Ban d4u, Watson bét ngita trong gi4n di vi thong tin
c4 nhan bi thuong nhu viy lai bi tiét 16 qué than nhién.
Ong budc t6i Holmes “khdng c6 chiing myc”, cho ring
ong da diéu tra trudc vé tiu st gia dinh minh hoic dya
vio phong doan. Holmes nhanh chéng cai chinh suy
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Anh thay ki la chi vi anh khong theo mach suy nghi
cla t6i hay quan sat dugc nhimng chi tiét nhd ma tu
d6 c6 thé rit ra nhimg suy luan quan trong. Vi dy,
16 bat dau bang viéc noi rang anh trai anh la ngudi
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cau tha. Khi anh quan st phan dudi ctia vé déng hé
anh sé thay né khong chi bi 16m hai chd, ma con bi
trdy xudc lung tung do thoéi quen dé chung tui véi
nhiing vat thé cling khac nhu tién xu hay chia khoa.
Chac chan khoéng co gi khé khan dé két luan mot
nguai doi xr vai chiéc dong hé tri gia 50 guinea
mot cach tly tién nhu vay hdn la ngudi cau tha.
Cang khoéng qué kho tin khi suy luan mot ngudi
dugc thtia hudng mot mén dé cé gia nhu thé clng
tuong doi sung tdc trong nhiing mat khac.

M®i khi nhan déng ho, cac tiém cam dé & Anh cé
thdi quen ding dau kim khac s& phiéu 1én mat
trong clia vo déng ho. Nhu vay tién hon dung nhan,
vi khéng lo s6 phiéu bi mat hay bi lan. Qua kinh
lUp tOi thdy co it nhat bon con s6 kiu d6 3 mat
trong chiéc vé nay. Suy luan: anh trai anh thudng
s6ng trong tung thiéu. Suy luan thi hai la anh dy
c6 nhirng dgt phat Ién ngan ngui, néu khong da
khong thé chudc duge nd vé. Cudi cing, phién
anh nhin bén trong déng ho, noi ¢ 16 khoda. Hay
nhin hang ngan vét xudc quanh 16 - danh dau
nai chia khéa bi tra trugt. MOt ngudi tinh tdo nao
c6 thé khién chia khéa gay ra nhing vét xudc
nhu vay? Nhung khéng mot chiéc déng ho cla
ké say nao thiéu ching. Anh ta lén day cét vao
ban dém, dé lai nhiing ddu vét dé bang ban tay
run rdy cia minh.
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Cé [é nhitng ciu chuyén vé Holmes da chia tit ca
nhitng gi ban cin hoc trong mén suy ludn, nhung sau
déy 1A mdt s6 goi ¥ va meo vit hitu ich khéc:

O

Chung ta dua ra suy ludn moi ngay. Néu bat dién
ma khong thdy den sang, ching ta suy dodn
rang minh can thay bong dén hodc dién coé van
dé.Va néu dén ga vao gid cao diém ma thdy san
ga véng tanh, ching ta cé thé suy luan rang tau
da r&i ga hodc hém nay tau khéng chay. Cot 10
clia suy luan logic la kha nang tién hanh nhiing
budc nhay cta tri tudng tugng. Phan gidi qua
trinh thanh nhiing budc dé kiém soat.

Cang c6 nhiéu bang ching ban cang cé thé
kiém tra rd mot giad thuyét,

M&u ch6ét nam & chi tiét. Thong thudng nhiing
tiéu tiét nhd nhat nhdt mai la thi tiét 16 nhing
su that I6n nhat.

Hay tin vao truc gidc, nhung chi & muic dé nhat
dinh. “Biét mét viéc dé hon giai thich vi sao toi
lai biét viéc d6," Holmes ¢ lan da ndéi. “Néu anh
dugc yéu cau chiing minh hai céng hai bang
bdn, c6 thé anh sé thdy khé khan, thé nhung
anh biét chac vé thuc té do! Tuy nhién, ludn ¢
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ich khi dua truc gidc ra phan tich ki ludng dé
dam bao diéu ban tin la sy thuc chd khdng chi
la két luan cdm tinh vo can cu.

Pung cho phép cdm xuc ca nhan hodc thanh
kién anh hudng dén tu duy suy luan clia minh.

Khép gid thuyét vai thuc té. Bing go ép thuc
té vao gia thuyét clia ban. Cach lam thd nhat la
ban dang doc cac bang chiing. G cach lam thur
hai, ban dang viét lai bang chiing chi dé phuc vu
nhing y tudng ban da dung Ién t trudc.

Tranh 16i “nguy bién lién quan”. Tuc la khi hai
hay nhiéu su kién c6 thé xay ra cting nhau hodc
riéng biét bj cho la nhiéu kha nang xdy ra cling
nhau hon riéng biét. M&t vi du kinh dién ting
xuat hién trong nghién clu cda hai nha tam
li hoc Amos Tversky va Daniel Kahneman. Ho
cung cap cho doi tugng nghién clu nhitng mo
ta sau: “Linda ba muoi mét tudi, doc than, thang
thdn, va rat thong minh. Cé hoc chuyén nganh
triét hoc. Khi con la sinh vién, ¢o rat quan tam
dén cac van dé ki thiva cong bang xa hoi, va con
tham gia biéu tinh chéng vi khi hat nhan!” Sau
d6 ho hoi doéi tuong nghién cdu dau la trudng
hop nhiéu kha ndng xdy ra hon: 1) Linda la
nhan vién ngan hang, hay 2) Linda la nhan vién
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ngan hang va tich cyc tham gia phong trao phu
nd. Tdam muai ldm phan trdm déi tugng nghién
ctu chon lya chon thit hai du theo quy ludt xac
sudt, dap an phai la lua chon dau.

Chi vi két luan cla ban cé vé la lung, hay tham
chi khong thé tin dugc, khdng c6 nghia la né
sai. Nhu Holmes ting nhan xét trong “Mot vy
nhan dang":"Cudc séng ki la vuot xa bat ki thu gi
dau 6¢c mdt con ngudi cé thé tao ra!Ding ngai
nglng vi su ki la clia mét gia thuyét néu cé bang
ching Ung hd né.

Suy luan khong phai la mét moén khoa hoc hoan
hao. Hay ching thuc nhiing phat hién cla ban
trudc khi cong b ching. Joseph Bell tiing viét:
“TUr quan sat ki ludng va suy luan ban c6 thé dua
ra chan doan chinh xac vé moi trudng hop. Tuy
nhién, dling bao gi¢ bd qua viéc kiém ching
suy luan cda minh!”

Bai tap logic va suy luan

Hay bit diu bing m¢t dé bai thudc dang bang logic
kinh dién. Trong loai d€ bai ndy, c6 mét sé nhém phin

loai, méi nhém chita mot s6 lua chon khic nhau. Muc

dich Ja tim ra nhitng lya chon ndo lién quan dén nhau

bing céch sit dung mét loat manh mdi. Ban déu sé c6 vé
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nhu bing chitng khong cho ban da thong tin dé dva ra
mét dip dn duy nhit, nhung dé bai da c6 moi thit ban
cin. Bing logic cho phép ban déi chiéu moi lya chon
véi ting nhém. Hay ddnh d4u nhitng diéu ban biét 16
12 ding. Gach di nhiing di€u ban biét 16 1 sai. Bing suy

ludn, cudi cung ban sé tim ra ddp 4n.

Cau 11 - Viéc nghia chang tu

Holmes cit ba thanh vién dic lyc nhit trong Nhém
Nghia Binh phé Baker dé theo d6i mét bing cuép ngin
hang. M6i thanh vién phai bdim theo mot nghi pham cé
mdt dic diém nhin dang nhit dinh, vA méi thanh vién
dugc phian cho mdt tram diing cy thé trén tuyén dudng
sit London Metropolitan (ching dudng sit néi tif phd
Baker qua dudng Portland, phé Gower vi ga Kings
Cross triudc khi dén dich la phé Farringdon). Tit nhitng
manh méi dudi diy, ban c6 thé tim ra méi thanh vién
phii déi theo dic diém nhin dang ndo va dugc cit dén
tram ditng nio hay khong? (Hay ké bing ra mot trang

gidy riéng néu c4n.)
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1. Wiggins & phé Farringdon nhung “déi tugng” ctia
ciu khong c6 seo & cim.

2. Tén cudp d6i ma nhau bi mét ciu bé & duodng
Portland theo doi. Ciu bé theo dbi nghi pham
téc d6 & King’s Cross nhung tén khong phai 1a
Johnny. |

3. Tommy, ngudi dang theo déi tén tdi pham mic
quin xin dén d4u g6i, ding & tram diing ngay sau

Jimmy.
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C4u 12 - Déi diéu tra hién trudng Phé Baker

Hay doc qua nhiing hién trudng 4n mang ki la sau. Sir
dung ning lyc logic va tu duy da chiéu dé xem ban ¢6
thé suy luan ra chan twéng ctia méi vy hay khong,

1. Gido su Murray bi phét hién treo ¢8 trong phong
lam viéc. Gan xdc dng khong c6 mén dé dac nao
nhung dudi chin 6ng c6 mét viing nude. Chuyén
gi da xdy ra?

2. Kenny Adrenalin bi phét hién chét giita sa mac
Sahara. Anh ta ndm sép trén cdt, deo mot chiéc ba
16 16n. Khong c6 d4u hiéu muu sat.

3. Em trai ctia Kenny, Benny, ciing bi phét hién chét
cung ché d6 vao mét thing sau. Anh ta ciing nim
sdp, khoa thin, trong tay nim mét doan thim.

4. Dave Wave, mot thg lin, bi phét hién chét trong
khi mic ddy da d6 lan 6 gitta mot khu riing viva
x4y ra chdy ring dit doi. Tuy nhién Dave khong
hé bi bong va bién nim céch dé ba muoi dim.

5. Mot dita tré thic ddy va buén ba khi trong thdy
than, ca rét vA mot chiée khin quang ¢6 trén bai
c6 tridc nha. Khongai dé ching 6 dé ca. Cha dia
tré hoi “Sao véy con trai?” Ciu bé rom rém nuédc
mac trd 16i, “La Bobby.” Chuyén gi da xay ra?
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6. Mot ngudi dan 6ng chét guc trén ghé 14i 6 6, c6 16
dan bin sau d4u. Hung khi bi nhét vio ngin dé d6
& ghé sau, ngoai tdm tay vdi ciia nan nhin. Ongta
chi ¢6 mét minh trong xe, tit c ctta xe déu khéa
va kinh ctia s6 déu kéo 1én. Chuyén gi da xdy ra?

W
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Nam viing
chuyén mén ctia ban

"Lap gid thuyét trudc khi c6 moi bang ching
la mot sai lam co ban, gay thién léch phan xét”

“VU TAI TIENG XU BOHEMIA”"



Sherlock Holmes 13 mot cuén bach khoa thu biée di,
ding viy khong? Hon ai hét, 6ng hin c6 thé ting phé
dugc hiu nhu bit cit dé tai ndo ban muén dé cip? Cau
trd 16i cho nhitng cdu héi ndy khong tuyée déi 16 rang
nhu ban twéng. Hay xem xét 4n tugng ban diu ciia
Watson vé pham vi kién thic cia Holmes, nhu dugc
mo ta chi ti€t trong Chié: nhin tinb co:

Mat dét nat clia anh cling dac sac khong kém gi
mdt thong thai. Vé van hoc duong dai, triét hoc va
chinh tri anh ¢ vé hau nhu khong biét gi. Khi toi
trich dan 16i Thomas Carlyle, anh hoi téi bang vé
hét stic hon nhién réng 6ng ta la ai va 6ng ta da lam
gi. Tuy nhién, su kinh ngac cla t6i 1én dén tot dinh
khi t&i v6 tinh phat hién ra anh hoan toan khéng
biét dén hoc thuyét Copernicus cling cau tao cla
Hé Mat Troi. D& vai t6i, viec mdt ngudi van minh
gilta thé ki 19 nay lai c6 thé khong biét rdng Trai Dat
quay xung quanh Mt Trdi c6 vé hoang dudng dén
muc t6i khé ma chap nhan.
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Cing trong vu 4n d6, Watson dua ra théng ké chi
tiét hon vé nhiing linh vyc s& trudng va s doan cta
ngudi ban méi:

Sherlock Holmes — pham vi hiéu biét:

Hiéu biét vé& van hoc — Khoéng
v "triét hoc - Khong

" " chinh tri - Yéu

"

1.
2.
3. " thién van hoc - Khdng
4.
5.

» thuc vat hoc - Khéng 8n dinh. Hiéu ré
vé belladonna, thubc phién, va déc dugc noi
chung. Khong biét chut gi vé nghé lam vudn.

6. Hiéu biét vé dia chat hoc — Thyc dung, nhung
han ché. C6 thé nhin luét qua la phan biét dugc
ngay cdc loai dat khac nhau. Sau mét chuyén di
bd da chi cho t6i nhiing vét bun ban trén éng
quan va ndi cho tdi biét dya trén mau sac va do
dam nhat, anh da bi chiing day vao tif nhiing
Nnoi nao & Luan Hon. '

7. Hiéu biét vé hda hoc - Rat sau sic

» gidi phau — Chinh xac nhung khong co
hé thdng.

"
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9.7  "sach bdo hinh su - Hét stc rong 16n. Anh
co vé biét rd ting chi tiét vé moi vu tham én
trong thé ki qua.

10. Chai vi cam tét.

11. La mot bac thdy mon danh gay, quyén anh va
dau kiém.

12.Van dung thanh thao luat phap Anh.

Holmes tiing nhiéu l4n béng dua vé d6 hiéu biét bi
cho [ thiéu hut ctia minh. Trong “Nha quy tdc doc than’,
6ng khing khing ring “t6i ching doc gi ngoai tin tifc
hinh su vA muc tud vin ban doc”: khi bi chi trich vé sy
thiéu hiéu biét d6i v6i H¢ Mt Troi, 6ng hoi vin lai
Watson: “Céi d6 lién quan quai gi dén t6i?”

Chiing ta khong thé tin hoan toan vao nhitng gi 6ng
noi & trén. Holmes tép trung vao cong viéc trudc mir va
vivéy nd lucloc sach tri 6c khéi nhitng thong tin hén don
khonglién quan dén nhiém vy hién tai. D6i véi Holmes,
kién thiic thuin tiy mang tinh thyc dung (mét diéu
khd khéc thudng so v6i xu hudng ham mé hiéu biét &
thoi dai Victoria). “Holmes c6 phin qud khoa hoc so
vdi gu ctia tdi,” Stamford titng ndi véi Watson trude khi
gi6i thiéu ong véi Sherlock.

“Téi muc gan nhu mau lanh. Téi nght anh ta c6

thé cho mot ngudi ban ném modt nhum alkaloid

thuc vat loai mdi nhat, khong phai vi cy, anh hiéu
khéng, ma chi don gian la vi mudn biét chinh xac
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cOng hiéu clia n6. Cobng bang ma ndi, tdi nghi ban
than anh ta clng sé ném thd mot céch s6t sdng
khong kém. Dudng nhu anh ta c6 dam mé doi véi
hiéu biét chinh xac va tuyét déi.

Liéu hiéu biét vé Hé Mit Tidi ¢6 trg gitp nhiéu cho
Holmes trong viéc phd 4n hay khong? It kha ning. Chiing
ta cd thyc sy tin ring 6ng khong biét chue gi di chi la khéi
niém cin ban nhit vé ciu tric cta Hé Mit Troi hay
khong? Khong hin. Trong “Ngudi phién dich Hy Lap”
ong tiing ban ludn ddy ty tin vé “nhiing nguyén nhin
gly thay déi d6 nghiéng ctia hoang dao’, cho thdy ring
Watson da nhim nghi ring Holmes thi€u hiéu biét vé
thién vin hoc.

Réi ca nhiing tuyén b vé pham vi doc cta 6ng.
Nha phé binh E. V. Knox phdt hién ring trong toin
b tip truyén, ching ta thiy Holmes tling “trich din
Goethe hai lin, thio luin vé kich thdnh tich, binh luin
vé Richter, Hafiz vd HoraceV), va nhan xét vé Athelney
Jones: “Ong ta thi thoing cé nhiing chép sing tu duy.
Il 'y a pas de sots si incommodes que ceux qui ont de
Lesprit®r”” Liic khic ong dé cap dén Tacitus, Flaubert,
Thoreau va Petrarch®. Nhu vy khé c6 thé cho ring
ong c6 kién thiic “bing khéng” vé vin hoc.

(1) Richter: nha van Duc thé ki 18; Hafiz: Nha tho Ba Tu thé ki 14; Horace
(65 TCN - 8 TCN): nha tho ngudi La Ma.

(2) Khéng ké ngdc nao khé ddi phé han nhitng ké cé tri thong minh.

(3) Tacitus (khoang ndm 56 ~ 120 CN): Nha sir hoc ngudi La Mé; Flaubert: tiéu
thuyét gia ngudi Phap thé ki 19; Thoreau (1817-1862): nha van, nha triét hoc
ngudi My; Petrarch (1304 - 1374): Nha tho Y thai ki Phuc Hung.
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Holmes con 14 mét nha cich mang trong mét s6
linh vic hoc thujt. Dé€ tai cdc bai viét ctia 6ng bao gom
nhiing loai tan thuéc khéc nhau, thinh ca phiic di¢u
ciia Lasso, gidi ma, luu trit ho so, hinh xim, l4n theo ddu
chan, va anh hudng ctia nghé nghiép 1én hinh ddng ban
tay. D6 14 chua ké dén “Cuén sdch Cudc Doi” hay Cim
nang Thyc hanh Nuéi Ong ctia 6ng. “Anh ¢6 thién phu
phi thudng d6i véi ti€u ti€t,” Watson tiing ¢6 l4n néi vé
6ng. Qua thuc 3 nhu véy.

Tom lai, dit cho Watson déi lac ¢6 budng 16 ché bai,
pham vi kién thic ctia Holmes hau nhu chic chin Ia
di rong cho ban tha hé twéng tugng. Cé 1€ thién pha
16n nhit cta 6ng 13 6 thé hudng kién thifc ctia minh
tai thoi diém thich hgp sao cho nhiing thit quay cuéng
trong d4u 6ng, theo 10i cia chinh Conan Doyle, ¢6

“tng dung thyc té véi cudc s6ng”

Cau 13 - Thir tai hiéu biét vé Holmes

Sherlock Holmes vugt qua mudn van thit thich bing
céch trang bi cho minh kién thiic cin thiét. Vi viéc doc
cudn sich nay, chung ta tam coi nhu ban muén tu duy
nhu Sherlock. Nhung ban thyc sy biét dugc bao nhiéu
vé con ngudi 6ng? Hay thit siic ban than véi loat ciu
hoi dudi day.

1. Tén goi ctia béc si Watson la gi?
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2. Sherlock cé ho hang véi gia toc hoi hoa néi tiéng
nao cta Phap?

3. Ai da gi6i thiéu Sherlock Holmes cho bic s
Watson?

4. Nghé nghiép ctia Irene Adler la gi?

5. Vg ctia bic si Watson, ngudi dng gip lin ddu trong
Déiu Bj Tik, vén la gi?

6. Ai la “Napoleon cta gi6i ti pham”?

7. Béc si Watson nhén bing bic si § dau?

8. Anh trai Sherlock tén la gi?

9. Ngudi anh nay 1a thanh vién ciia cu lac bd ndo?

10. Dia diém Sherlock bj cho 2 ngi chét vio nim
1891 la 6 dau?

11. Dia chi ctia Sherlock & Luin Péon?

12. Ong ty nhan nghé nghi¢p ciia minh la gi2

13. Ong nghi huu & dau?

14. Chs gidu thudc 14 néi tiéng ctia Sherlock 14 & dau?
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15. Holmes c6 hai 16t héa trang trong Vi tai tiéng xi
Bohemia. Ban c6 thé ké tén mét trong s6 d6 hay
khong?

16. Dinh thy Baskerville nim & hat nio?

17. Ai Ia chi huy Nhém Nghia Binh phé Baker?

18. Chu chuyén nio ké lai vy diéu tra toi pham d4u
tién cta Holmes?

19. Cé6 gi dic biéc trong “Ngudi linh mic tring

nhot” va “Bém su ti”?

20. Béc si Watson giti nhiing tai li¢u lién quan dén
cic vu 4n khic ctia Holmes & dau?
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Thu thap di lieu

"D liéu! D liéu! D{ liéu!”anh ndng ndy kéu lén.
"Toi khodng thé xay tudng khi khong cé dat™

“NHUNG CAY DE pO”



Khi sin tim di liéu thiét yéu cho nghé nghiép cta
minh, Holmes dya vio ba nguén chinh: lugng thong
tin phong phu chda trong bd nio cta 6ng, manh
mdi dic thi cha tiing vu 4n cu thé ma dng phat hién
“tai hi¢n trudng”, v cic nguédn o liéu tham khao.

Hay bit d4u tit ki ning thu thip manh méi ctia ong.
Trong thdi dai ma viéc diéu tra hién trudng con la mot
hién nigng tiong d6i méi mé, Holmes da ¢ thé doc hién
tridng va suc sao tim bing chitng thanh thao khéng ai
bing. Ong di truéc thoi dai rit xa trong viéc hiéu dugc
tim quan trong ctia d4u vin tay, ddu chén, vét méu, vv...,
ciing nhu sy cip thiét vé thoi gian ctia viée thu thip béng
chiing. G day chiing ta c6 thé tuéng tugng hinh anh
kinh dién ctia Holmes khi 6ng “rat thuéc day va mée
chiéc kinh lap 16n ra khoi thi” Trong linh vuc ndy, ong
thudng thdy minh phai vét 1on gitta d6ng ddu chin
hén dén ctia canh sit, nhitng ngudi thiéu y thic vé
viéc bio quéin bing chiing. Trong “Bi 4n & thung ling
Boscombe”, 6ng tiing thdt 1én vé hién trudng ring:

109



Tu duy nhu Sherlock Holmes

“Oi, sé don gian biét bao nhiéu néu téi kip dén day truée
khi ho 40 vao nhu mdt dan trau vi x6i tung hét ca lén”

May mén thay, diéu tra hién trudng déng vai trd 16n
hon nhijéu trong cong viéc ctia thdm ti hién dai va cinh
sat dugc huin luyén cyc ki nghiém ngit vé€ mit nay. Du
lyc lugng canh sit khip thé gisi c6 nhiing bé nguyén
tic riéng, sau day [a moét s6 l6i khuyén chung vé cong
viéc ctia diéu tra vién hién trudng:

Tiép can hién trudng mot cach than trong. Coi
chiing nhiing m&i nguy hiém tiém an - nhu
mot tén tOi pham van con hién dién hay hoéa
chét doc hai. Néu cé bat ki nan nhan nao tai hién
truong, ho la uu tién hang dau va ban can tim
ngudi trg gilp ho ngay lap tuc.

Phong tda hién trudng ngay khi cé thé (bang day
hodc dai bang phan cach) dé tranh lam hon tap
bang ching. Viéc nay c6 thé cho ban hivong 16n
nhat trong viéc thu dugc bang ching then chét.
Sau khi khao sat budc dau, ghi lai moi thong tin
c6 thé hiu ich.

Néu c6 bat ki nhan ching nao, hay nhd 1y 10i
khai clia ho. Ghi lai tat ca nhimng ai dén va di khoi
hién trudng.
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Ghi chd vi trf cia nhing bang chimng trién vong.
Néu khong cé sén may anh, hay vé lai hodc ghilai.

biéu dong chuyén vién cé lién quan dén vu an,
vi du doi quét dau tay hodc phan tich vét mau.

Moi bdng chiing can mang di khdi hién truong
phai dugc I cang than trong cang tot (ludn deo
gang tay trong moi truong hop). M&i mén bang
ching phai dugc dong gdi riéng va dan nhén
rd rang.

Viét bién ban chinh thiic vé qua trinh diéu tra
hién trudng cang sém cang tét va ndp (cung bdo
cao chi tiét néu can) cho si quan diéu tra chi huy.

DU ban ¢c6 doc cudn sach nay ki dén dau va cam
thdy minh da sdn sang dé theo chan vj tham tu
vi dai, cling ding tu dan than vao mét vu diéu
tra hinh su. Hay dé viéc d6 cho canh sét!
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Sau khi da thu thép tit ca nhiing gi c6 thé tit hién
trudng, Holmes thudng cing 6 cudc diéu tra cia
minh bing cich ty minh tra cifu i lidu. Viéc ndy doi
khi thé hién duéi hinh thitc thi nghiém. Holmes von
khét tiéng (dic biét véi ba Hudson) vi nhiing
“thi nghiém béc mui” ma dng thyc hién trong phong
vi 6ng con nhiéu l4n bi bit gip danh dip xic chér dé
biét vét bAm tim cé thé tao thanh nhu thé nio sau khi
chét, hay tim cich “dam xuyén mot con lgn” bing mét
nhdt duy nhit.

Bén canh d6 |4 loat sich vA danh muc tham khio ctia
ong. Watson miéu ti ring “hu hai tai liéu 1a néi kinh
hoang” ctia Holmes, gié sich ctia 6ng hin phai oin
minh dudi sic ning clia toan b mé tai liéu ma 6ng
Iuu giw d€ déi chiéu. Néu séng & théi nay, c6 1é Holmes
s€ coi ki nguyén clia internet va céng cu tim kiém van
ning la thién duong danh riéng cho minh. Chi cin
tudng tigng ciing biét ong s€ vui sudng t6i dau trude
vién cinh c6 thé dinh vi hiu nhu moi théng tin chi
bing cch go vai tit 1én ban phim.
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Nhung trude khi bi cuén di véi y nghi ching ta [a
chtt nhan ctia ki nguyén thong tin, hay coi chiing! Vao
nim 2011, c6 mét bai béo trén tap chi Khoa boc, véi tiéu
dé “Hiéu ting Google d6i vé6i Ki ttc: Hé qué nhén thic
clia viéc s6 hitu thong tin trén d4u ngdn tay” Tac gid bai
béo la Betsy Sparrow, mét nha tim li hoc & trudng dai
hoc Columbia, phan 4nh lai nhiing phat hién ctia mét
dy 4n nghién ctiu ma ba tham gia chi dan. Ba viét:

T khi cac cong cy tim kiém ra ddi, chdng ta da té
chuc lai cach ghinhd moi thd... Bé ndo chingtay
lai vao internet trong viéc ghi nhé nhu cach ching
tay lai vao tri nhé clia ban bé, ngudi than hay dong
nghiép. Thay vi nh& ban than théng tin thi ching
ta chi nhé nai c6 thé tim dugc thong tin do.

Nghién ctiu ctia ba phét hién ring nhiing thong tin
khong thé dé dang tim thdy trén internet c6 nhi¢u kha
ning dugc ching ta lvu giit trong ki tic hon. Tuy nhién,
khi thong tin c6 thé ldy dugc tif trén mang, ngudi tham
gia nghién cdu chi nhé cach 6 thé tim lai thong tin d6
(vi du théng qua viéc go mot dia chi trang web cu thé
hay mot cum tlt khéa) thay vi nhé ban than théng tin.
Viéc nay twong ty nhu khi ching ta nhé tén mét tép
hé so cu thé trong mot ngin hé so ndo dé, thay vi nhé
thong tin ma chiing ta cin trong tip hé so do.

Trén thyc t&, hién tugng nay khong hién dai nhu
ching ta tidng. Vao thé ki thit 4 TCN, Plato da viét
Phaedrus, trong dé Socrates ké chuyén vé Thamus, vi
vua Ai Cép tiép dai thin Theuth, vi thin dugc cho la

113



Tu duy nhu Sherlock Holmes

c6 nhiéu thanh tyu bao gém phdt minh ra chit vié.
Socrates néi nhu sau:

Ngai, cha dé ctia chirviét, vi niém yéu thich cdm tinh
ma gan cho da con clia minh thur trdi ngugc hoan
toan vdi chidc nang chan chinh ctia né. Nhing ké cé
dugc né sé thoi luyén tap tri nhé va trd nén dang tr;
ho sé v lai vao chr viét dé gai nhé cho minh bang
dau hiéu bén ngoai thay vi bing nang luc nditai clia
ban than. Thir ngai khdm phaé ra la thanh tyu déi véi
gaoi nhé chu khong phai véi tri nhd.

(DICHTU BAN DICH TIENG ANH CUA WALTER HAMILTON, PENGUIN, 1973)

Cau 14 - Sa dang théi, doc gia than mén... Phan|
Uriah Ingram Ia nghi can s6 mot trongloat 4n mang ghé
rgn “An mang méc cau ctia d6 té Limehouse”. Ngudi ta
biét ring hin lin trén trong mét diy nha trén dudng
Commercial, dut cinh sit khong biét chinh x4c [a ngoi
nha ndo. Diy nha dugc danh s6 tir 1 dén 96. Canh sit
héi ngudi cung cip thong tin ba ciu hoi:

oQ

Ngdi nha dé cé sé dudi 50 phai khdng?
S6 nha cé chia hét cho 3 khong?
S6 nha ¢ phai mot s6 binh phuong hay khong?
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Cau tra l0i ctia ngudi cung cdp thong tin khong
dugc ghi lai nhung ching ta biét ring anh ta chi dép
ding nhiing gi dugc hoi va khong chiu tiée 1o thém
bat ki théng tin nao khic. Du vy, tlf cdu trd Idi cia
anh ta cdc thanh tra vién vin biét dia chi chinh x4c ctia
Ingram va lap niic bit gii tén sit nhan. Viy Ingram lin

trén & dau?




Poc vi cac dau hiéu

“Toi da ting thay nhing triéu chiing d6, Holmes néi,
ném diéu thudc vao 10 sudi.'Pu dua trén via he
lubn déng nghia véi mét su vu tinh &i”

“MOT VU NHAN DANG”"
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Khé c6 thé danh gid hét tim quan trong ctia ngdn
ngit cd thé trong giao tiép xa hoi thudng ngiy. Albert
Mehrabian, gido st danh dy mén tim 1i hoc tai dai hoc
California, Los Angeles, cho ring c¢6 ba nhén t6 cha
yéu trong giao tiép d6i dién: ngdn tit, ngit diéu va phi
ngon ngt. Trong d6, 6ng dinh gid giao tiép ngdn ngi
12 khia canh kém quan trong nhit (chi chiém 7% giao
tiép), sau d6 dén ngit diéu (38%) vi, cudi cliing, ngén
ngit ca thé (55%).

Ngén ngit co thé bao gom cti chi, nét mit (c6 chu
ddi méc 1A ctta s6 tdm hén), vi tri clia co thé, cy li gita
cic d6i tugng, sy tiép xtic voi d6 vie (vi du thudce 14 hay
bt) va ci cdc d4u hiéu sinh li nhu mé hoi hay nhip thé.

Tré thanh béc thiy doc vi giao ti€p phi ngén ngi
va tlt d6 nhén thdc 6 hon vé€ ngdn ngit co thé cta ban
than gitip ban c6 lgi thé trong moi mit ctia cudc séng,
dir I3 xa giao, nghé nghiép hay tinh cim, thim chi c3
trong sdi bac.

Ngon ngtt co thé c6 thé khong phai loai khoa hoc
chinh xdc m3 Holmes ua thich nhung du thé nio
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ong van hét stic am tudng. Noi cho cling, day la ngudi
ma sy vi dai ndm & kha ning doc déu hiéu cit khoi dén
muc gin nhu siéu nhién. Kha ning nay thé hién r6 hon
ca trong nhiing phén tich ngau hiing 6ng dua ra vé céc
khach hang tiém ning, trong d6 ong thudng rut ra kéc
luin trude ca khi ho cit 16i. Ching han nhu dan chiing
dugc Watson trinh bay trong “Mét vy nhén dang™

Anh ding day khdi ghé va nhin qua rem xuéng
con phé Luan Boén dm dam. Nhin qua vai anh, toi
thdy & via heé bén kia dudng c6 moét ngudi phy ni
to 16n v6i chiéc khan 16ng ndng né quan quanh c6,
clng chiéc léng va do rat 16n cam trén ma rong
vanh déi léch diéu da theo phong cach N Cong
tudc Devonshire. Tu dudi vanh ma rong dy ¢d nhin
lén clra s6 clia chdng téi vai vé lo 1ang, do du, trong
khi co thé c6 du dua t trudce ra sau, cac ngon tay
man mé cuc gang tay. Dot nhién, nhu mét tay boi
16i r&i bd, 6 lao b6 qua dudng, réi ching téi nghe
thay tiéng chudng lanh lanh vang 1én.

“Téi da tling thdy nhiing triéu chiing @4, Holmes
ndi, ném diéu thudc vao 10 sudi. “Du dua trén via
hé ludn déng nghia véi mot sy vy tinh &i. Co ta
can 16i khuyén, nhung lai sg van dé qua té nhi. Thé
nhung trong trudng hgp nay cling ¢é sy phan biét.
Khi mot ngudi phu nl bi ngudi dan éng 1am tén
thuong nghiém trong co ta sé khéng con do dy,
va dau hiéu thudng thay la ddy chudng bi giat dut.
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J déay ching ta c6 thé doan sy viéc ¢é lién quan
dén tinh di, nhung c6 gai khong tdc gian ma bdi réi
hodc dau budn. DU sao 6 dy da dén dé dich than
tra 10i nghi van cla chuing ta”

“Ngudi linh mit tring nhgt” chita mét canh khic
trong d6 Holmes (ngudi ty ké lai vy ndy) khing dinh
véi mot nhin vit khac vé€ mét vin dé tuong d6i té nhi.
Hay cha y su quan sét cin ké ctia Holmes d6i v6i ngdn

ngi co thé ctia d6i phuong:

Ong ta nhin chir viét trén gidy véi vé mat chi con

lai sting sét.

“‘Lam sao 6ng biét?” 6ng ta thot 1én, ngdi phich

xuobng ghé.

"Viéc cla t6i 1a biét moi thit. D6 la nghé cla toi”

Ong ngdi trong trdm tu, ban tay gdy gudc van vé

bo rau réi bai. Roi dng bay ra cit chi dau hang.

Gidi nghia ngon ngi co thé khong phai viéc c6 thé hoc
trong ngay mét ngay hai. Day [ loai ki ning cin béi dip

ci doi, kha ning ctia ban sé ting lén theo d¢ tiing trii
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vé thé gidi. Nhung ngay ci sau mot doi ngudi, ban ciing
khong thé hi vong két lufn cia minh luén ding. Khi
thiée lap quan diém vé€ moi ngudi, ngdn ngi co thé I
cdng cu chi c6 thé dung két hgp véi nhiéu nhin t6 khac.

Hay bit ddu bing viéc xem xét vai diéu co ban khi
doc ngdn ngi ca thé:

Ngir canh

Mot ddu hiéu c6 thé mang nhiéu tang y nghia.
Néu mot quy 6ng trd chuyén véi mét quy co
trong quéan bar ma cé &y lién tuc nghich téc, dé
6 thé [a hanh dong tan tinh vo thiic. Van fa hanh
dong dé trong mét cudc phdng van xin viég, lai
nhiéu khd nang la dau hiéu cta sy cang thang.
Tuong ty, khoanh chét tay trudc nguc trong nhiéu
truong hop cho thay thai dd dé phong. Nhung
néu ban lam thé trong mét can 1éu tuyét, thind
chi thé hién ban dang lanh ma thoi.

Van héa

Mot s6 hanh ddng cé y nghia khéc nhau tai cac
khu vitc khac nhau cdia thé gidi. Vi du & Bulgari,
gat dau nghia la“khéng” con lac dau nghia la‘cd’
nguoc lai véi phong tuc & hau hét cac nai khac.
Tuong ty, & nhiéu nai, c chi’gio ngdn gitta”don
thuan co thé khién ban gap phai rat nhiéu réc réi
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(i nhimg Ii do khong tién giai thich & day dé
dam bao thuan phong mi tuc).

CU chi nhém

Gidi nghia ngén nglr co thé theo nhém gém
nhing dau hiéu nhat quan dé hiéu duoc rd
nhat. Cling nhu cdt mot ti don 1é ra khoi ng(r
canh clia cau cé thé khién ban khoéng hiéu hodc
hi€u sai, doc ddu hiéu phi ngdn nglr don ddc
cing vay.

Céch t6t nhét d€ tién b trong viéc doc ngdn ngii co
thé 1a luyén tap. Hay chu y dén nhiing d4u hiéu trong
giao tiép ctia ban thin va ca ctia ngudi khdc. Ngoi mée
gio trong quin ca phé quan st cic khéch hang tiép xuc
véi nhau — thé hién tinh cdm, ndi néng, chan ghét ra
mit hay nhiing man d4u d4 phic tap - c6 thé trd thanh
nhiing trai nghiém rit c6 lgi.

Sau day 12 mét s6 bi quyét hitu ich cAn nhd khi
nghién cttu ngdn ngit co thé. Hay nhd ring, day chi la
kién thic téng qudt, khong phai 1 quy lude bit bién.
Trén thyc té, mot s6 ngudi sé cd y diéu khién ngdn ngit
ctia co thé ho nhim din du ban hiéu sai. Danh sich
duéi déy chi la mét géc rit nho ctia ting bang chim:
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O

Hai nra bd ndo quan li nhimg chiic nang khac
nhau. N6i mot cach don gian, nia bén phai diéu
khién cdm xuc va sang tao con nia trai xtt i ditliéu
va ki tc. Néu ban hdi mét ngudi cau gi dé va ho
nhin sang phai, day cé thé la biéu hién cho thay
ho dang bia chuyén hodc dodn mo. Nhin sang
bén trai thé hién viéc truy tam thong tin that.

Mat nhin thang ém chi su thanh that, quan tam

hay tham chi bi cuén hut. Bong tl nd rong va

mat md& to cling la dau hiéu clia hiing thy, trong

khi nhay mat lién tuc bao hiéu su cang thang

hodc phan khich. Td vé vé ti bang cach nhin 1én

trén hodc sang bén canh (dac biét khi déi tuong

la N gidi) thé hién ca su yéu dudi lan méi quan
tam dén chd dé dang ndi. Duy tri tiép xdc bang
mat mot | 1au rdi nhin di noi khac cling c6 thé
la dau hiéu cta sy chay.

Mot trang cudi thanh thuc, nhiét tinh ¢é thé
thay doi tugng dang thoai mai, trong khi nu cudi
mim maoi nhiéu kha nang mang nghia ho dang
che gidu diéu gi do.

Tao dang didng khoa truong nhu udn nguc hay
bé vai ra sau 6 thé |a dau hiéu cla thai dd khiéu
khich hodc né luc thu hit sy chd y clia nir gidi.
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Nhing biéu hién cta cing thdng bao gém
cdn mong tay, run tay hay ki€éu hanh déng nhu
nghich but.

Cam nang cao thé hién ty tin va doi khi thach
thiic (Vi thé mdi c6 18i khuyén nén “ngdng cao
dau"khi gap bat loi).

Khoanh tay cho thay su phong vé, tuong ty nhu
viéc st dung do dac vi du tui xach dé ngan gilia
cac doi tuong giao tiép.

S& hay gai mui trong khi néi chuyén doéi khi bdo
hiéu doi tugng dang ndi déi. SG tai trong khi noi
6 thé cho théy su do du.

Nghich toc ¢6 thé la ddu hiéu cha hanh dong
tan tinh hodc nguagc lai, cla su buc tuc.

Bat tay co thé cho ban biét nhiéu diéu. Dung
ca hai tay trong khi bat dm chi ngudi dé muén
dugc ngudi bét tay tin tuéng. Long ban tay ngla
lén thé hién thai do thu dong, trong khi bt tay
véi long ban tay Gp xudng la dau hiéu cia mong
mudn ap dao.

Hudng cla chan trong khi ngdi. Ban chan va
cdng chan mét ngudi ¢ xu hudng chi vé phia
déi tugng ma ngudi dé quan tam va hudng
ra xa khdi déi tuong ho khéng quan tdm hoéc
khong thich.
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Sy déng diéu trong ngdn ngl ca thé clia hai d6i
tugng thé hién sy déng cam, trong khi sy thiéu
an khép cho thay diéu ngugc lai. Nhung viéc mé
phdng cr chi khéng thé cd y gugng ép, vi cd thé
bi coi la hanh dong ché nhao.

Hay nhé rang khi ban quan sat ngén ngi co
thé clia mot ngudi, ho cling dang thu thap cac
dau hiéu tir ban. Ngén ngr co thé a mét cudc
déi thoai.
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Ki thuat trén séi bac

“Anh ta choi bai hau nhu mdi ngay & cau lac bd nay
hay cau lac b khac, nhung anh la mét tay bai
can trong, va thudng chién thang ra vé”

“CAN NHA TRONG”



Chung ta khong 16 ¢6 bao nhiéu phin ctia ngdn ngit
ca thé 1a phin ting bim sinh va bao nhiéu ¢6 dugc do
hoc tap. Charles Darwin tiing diém tén mot s6 biéu
cam trén khu6n mit (vui, budn, sg hai, cim ghét, ngac
nhién va gian dit) dugc hiéu giéng nhau & moi nén vin
héa, cho théy ching chi it ciing la bi€u hién di truyén.
Nhung con nhiéu diéu khéc 1a dugc hoc qua x3 giao.

S6i bac 1a mét trong nhiing trin dia hang diu cua
ngo6n ngtt cd thé. Bit ki tay bac sanh s6i ndo ciing hudng
dén muyc tiéu che gifdu ngdn ngi ctia co thé minh, trong
khi tim cdch phin biét ngdn ngi co thé “ban ning” cia
doi tha (wdc I3 nhiing thit khong thé bi nguy trang).
Trong gi6i ndy, nhiing ddu hi¢u tiét 16 bai cha mor
ngudi choi dugc goi 1a “tell”. Muc tiéu clia mot tay bac
gioi [a “poker face”, tiic vé mit tinh bo khong dé 16 bit
ki tin tfc gi v6i ddi tha.

C4 nhiéu nhin vit trong loat truyén vé Holmes sé
hudng lgi it tai ning nay. Mot s6 ngudi bi lim vao
di loai ric réi (bao gém gin nhu thin bai danh liét)
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do hiu qué ctia su thiéu thanh cdng trén séi bac (bai
whist duong nhu 1a con dudng dan dén lun bai phé bién
nhit & nudc Anh). Bin than Watson ciing c6 xu huéng
nghién bai bac, dén mitc Holmes phai khéa chit tép chi
phiéu giup anh ban bic si. Sau day la vi 16i khuyén vé
“tell” ma nhiing con bac néi trén khong hoc dugc:

Quan sat mat

Day la noi con mét nha nghé c6 thé phat giac
nhiing “cl chi tiéu tiét” khoé kiém soat. Néu anh
mat d6i phuong hién y cudi, cé I1é ho dugc mot
tay bai tét. Nhiéu tay bac chuyén nghiép déi mu
va deo kinh dé che gidu nhimg ddu hiéu tiéu
tiét nay.

Xem cach mét con bac chéng thé danh bac
Cé moét quy luat chung la, mét ngudi chai cé
chdng thé danh bac bira béi nhiéu kha ndng
chai phéng tay. Thé dugc xép ngay ngéan cho
thdy ngudi choi dé dat hon. Liéc trém thé danh
bac thé hién tay bac dang chuan bi tan cong.
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Tu thé

Dua vao lung ghé mét cach tha 1dng nhung van
gir thang lung cé thé cho thay su nhe nhdom do
ty tin. Nguoc lai, chdi ngusi vé phia trudc thé
hién su cang thang. Mot s6 tay chaoi bai khang
dinh rang rung dui la ddu hiéu chdc chdn nhat
mot Ngudi nght rang bai clia ho thdng chac.

Chuy!

Mot phan khong thé thiéu trong trd bai bac la

nhiéu tay bac sé c6 y ddo ngugc ngbn ngl co

thé tu nhién ctia minh dé lra ban. Ho sé c6 géng

“lam mat lanh"khi cé tay bai tét hodc té ra cuc ki

ty tin néu mudn che gidu mot tay bai yéu. Diém
“then chot la phai tim ra ai dang Ita phinh ai.

Cau 15 - So dang thoi, déc gid than mén... Phan |l

Mot quy 6ng Luéin D6n banh bao, ngai Sidney Welloff,
vita bi cu6p tin cdng va hung han cuép divi tién cé chia

mdt td nim bing méi cing. Thanh tra Sniffemout

ctia Scotland Yard lin theo mét bing cudp gém bén
tén, déu dang ngdi udng trong mot quin rugu gin
giao 16 Seven Dials. Sniffemout chic chin mét trong
s6 chting 1A thu pham vi may mén thay, biét ring la

cudp nay ching miy trong tinh trong nghia. Anh tin
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minh chi c4n héi diing ciu cin héi, ching sé phun ra
tén thi pham.
“Ai trong ddm luu manh cic anh da cudp quy 6ng ndy?”
vién thanh tra héi. Chung trd 16i nhu sau:
Tom Thg Lan: La Jack Tay To.
Jack Tay To: La Joe Thyt Tho thi ¢o.
Billy Hai Ngén: A, chac chin khéng phai em dau sép.
Joe Thyt Tho: Jack Tay To ndi 1do ddy, thua 6ng
Thanh tra.

Mét trong mdy tén ding nghi ndy ndi that, nhung chi
mot ma thoi. Vdy ai da cudp ctia ngai Sidney Welloff 2
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Thanh thao
ki nang cai trang

‘DU da quen vdi nang luc dang kinh ngac
cla ban t6i trong viéc si dung 16t cdi trang...”

“VYY TAI TIENG XU BOHEMIA”



Cé nhiéu khi Holmes nhin ra ring cich t6t nhit dé thu
thap dugc thong tin quan trong la nim viing. Viéc nay
khong khé khan gi véi vi tham i vi dai. Nhu 6ng tling
thita nhin trong Thung liing khing khiép: “Trong t6i
chita dyng it nhiéu nhén t6 nghé thuit, khong ngting
dodi héi mot man dién cong phu.” Trong sudt cudc doi
hu cdu ctia minh, Sherlock titng hda trang thanh mét
thity tha gid, mét con nghién thuéc phién (16t hoa
trang thinh c6ng dén mic nhiéu ngudi trén thé gidi
gin lién hinh tugng ctia dng véi thit ma tiy nay du lua
chon thyc ctia dngla cocain kia), hai myc su, m$t ngudi
gili ngya, mot ngudi ban séch va mot the sita Sng nudc.

Cé [é cu lta ngoan muc nhit la khi 6ng du hanh qua
di noi trén thé gidi trong sudt nhiéu thing hay c6 lé
nhiéu nim duéi 16t mét nha tham hiém ngudi Na Uy
tén 14 Sigerson. Cudc phiéu luu ctia anh chang nguy
Bic Au thim chi con lén ci mit bdo. Viy diéu gi da khién
Holmes tré thanh mét bac thdy hoéa trang? Cau tra loi
chic chin 1 sy tin tAm tuyét d6i cia 6ng véi vai dién.
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Watson da né6i dang nhu vy trong “Vu tai tiéng xu
Bohemia™: “Holmes khong chi thay trang phuc. Ca
bi€u cam, diéu bo, ci linh hén cta anh dudng nhu di
thay d6i theo méi vai dién ma anh déng. Khi anh tré
thanh chuyén gia vé t6i pham, sin khiu di mit mét
dién vién tii ba, cing nhu khoa hoc da mét di mét eri
tué sic bén.”

Sherlock da thim nhuin ki thuét dién xuft nhip tdim
trude ca nhitng bic tdi danh nhu Brando hay De Niro!,
Viy lam sao d€ ban “nhap vai” nhu Holmes?

Vé ngoai phu hgp

Khi Holmes khoac 1én minh 16t cai trang, éng
dang chuan bj budc ra chién trudng. B phat giac
dbng nghia véi lam vao nguy hiém khon ludng.
Vi vay, “phuc trang hao nhodng” khéng bao gig
dugc xét dén va ban cling nén nhu vay. Dac biét,
mot bo téc gid bl xU dugc lua chon cau tha hay
m&t ham rang gid qua khoa truong chéc chén sé
dan ban dén chd bj at tdy. Nén nhé rang cang
it cang nhiéu, vi thé hay tranh dién qua 16. Tranh
cai trang thanh ngudi gia hon hoac tré hon tudi
that cla ban qué nhiéu, c6 thé hinh qué khac
biét hay tham chi thudc gidi tinh khac.

(1) Hai dién vién ndi tiéng ngudi My tiing doat giai Oscar vé dién xudt va
cling tiing gop mat trong cac phan khac nhau cGia phim Bé gia.
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Luyén tap biéu cam

Holmes nh& dén cac cong cu nhan tao nhu 16p
hoa trang dé chinh stia dién mao (cé 1an éng
tham chi con boi 6t ma [én mét dé trong gidng
bi dm ndng) nhung quan trong khéng kém la
khé nang khodc 1én minh nhitng biéu cdm trong
hét nhu that. Vi thé, trong “Cén nha tréng”ching
ta c& mot ngudi ban sach vaéi vé “cau c6 khinh bi”
that dén ndi Watson hoan toan khdng nhan ra
ngudi ban cG. Tuong ty, trong “Vu an cudi cung”
6ng tao cho minh cai mai tré va théi quen 1am
bam day thuyét phuc. G day, hiéu biét viing
chdc v& ngbn nglt ca thé da trd thanh mot ki
nang dac luc cho Holmes.

Hiéu ré vé giong néi

Gia giong 1a mdt cach cuc ki tai tinh dé qua
méat ngudi khac. Holmes ¢ vé sbi giong Na Uy
va trong “Cung dan sau cudi” da déng gid mot
ngudi My goc Ireland rat thuyét phuc.

Tao dung ti€u si |

Hay ndm rd nhan cach gia ctia minh nhu long
ban tay dé néu bi chat van, ban cé thé duy tri nd
khong chat khé khdn. That khé dé tudng tuong
Holmes cé thé doi 16t Sigerson thanh cong dén
vay néu 6ng khong hiéu biét sau séc vé cudc doi
cla nhan vat ngudi Na Uy do.
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

Tan tuy véi vai dién

Sé ¢6 Iac ban budc phéi déc stc gép boi dé
duy tri I8p vé boc clia minh. M6t trong nhiing
ki thuét ua thich ctia Sherlock la khom ngudi dé
trong gia di. “That khdng phai chuyén dua khi
m&t ngudi cao phdi cat bét téi ba muoi phan
khoi ddng ngudi clia minh trong sudt vai gid
lién tuc,' 6ng ting phai phan nan. Con hon thé
n(ia, trong “Vu an Charles Augustus Milverton’,
Holmes budc phai dinh hon véi mét cd hau gai
tén Agatha, tat cd chi nham muc dich duy tri
hinh tugng cdi trang clia minh.

Cau 16 - So dang thoi, déc gia than mén... Phan Il

Tén cuép no chin mot dng gia nhin nheo tai mot trong
nhiing ngo hep khét tiéng nhit khu Soho.

“Dua tién diy,” tén cudp ra lénh.

Nan nhén ngoan ngoan rit vi réi trude vé kinh ngac
clia tén cudp, dém ra mudi ba bang. “Toi chi con ¢4
bing ndy théi,” 6ng ndi. “Néu anh dodn dugc tuéi cta
ba thing con trai t6i tt nhiing ggi y t6i dua ra, tdi sé
dua tién cho anh khéong khéng cy. Néu anh doén sai,
tdi sé d4u véi anh dé git tién. C6 Ié t6i van sé mét tién
vi khong con tré nita, nhung téi ¢6 ¥ chi va ddm bio anh
sé phéi in vai ci dau. Anh choi khéng?”
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Tén cudp ngo ngic git diu.

“Dudgc réi. Néu anh nhin tuéi ctia con trai tdi véi
nhau, anh sé duoc 36. Néu cong lai thi sé bing s6 tién
anh vira thdy t6i dém ra. Chang né bao nhiéu tuéi?”

Tén cudp cé vé béi rdi, cic con s§ quay cudng trong
6c hin. Mot hay hai phut sau, ngudi ra ciu d6 néi, “céng
bing ma ndi, toi chua cho anh du théng tin. Thém mot
goi y nita. Gido vién day todn ctia con trai 16n ctia t6i
14 Gido su Gibson. Béy gi¢ thi da da hét thong tin anh
cn r6i ddy”

Tén cudp cang hoang mang hon bao gi¢ hét. Sau
gidy l4t hin ndi, “Khong dugc. Toi khong thé nio tinh
ra dugc. Ong giai thich cho t6i nghe khéng thi téi sé
trdn troc ci dém nay mét.”

“S&n long,” ngudi no ndi, trudce khi ting cho ké tin
c6ng minh mot ct d4 nhanh nhu chép vao éng déng
réi l4n vio man dém.

Viy thi dép 4n ma tén cudp cin dua ra la gi dé lay
dugc tién clia ngudi ra ciu d6 va tranh khéi mot vée

bim dau diéng?
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Giai ma

“T6i quen thudc vai tat ca cac dang chir viét bi mat,
va ban than tbi la tac gia mét bai bdo nho nhd
vé dé tai nay, trong d6 t6i phan tich
mot tram sau muoi kiéu mat ma riéng biét”

“NHUNG HINH NHAN NHAY MUA"



Mit ma hocla mén khoahoc vé ma héa va tao mi, trong
khi phén tich mit ma uic 1a gidi nhing mit ma do.
Trong thé gidi chita ddy lita loc va 4m muu cia Holmes,
hiéu biét ngon nganh vé khoa hoc phin tich mit ma la
mét cdch v gid d€ kham phd thong tin hitu ich.

Sau diy la mot s6 diém khéi d4u co bin — code va

cipher I3 hai loai mat ma khéc nhau:

Trong mot s6 mat ma code, mbi ti hodc cum ti
dugc thay thé bang mot i, cum tir khac hay bang
ki hiéu. Ca ngudi gui 1an ngudi nhan thong diép
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

phai biét nhing tu, cum tur va ki hiéu ma hda cé
nghia gi thdng qua thda thuan truéc dé hodc
gua cong cu nhu sach gidi ma. Code la mét loai
ngdn ng{ bi mat.

Trong mat ma cipher, hodc la mdi ch{ cai dugc
thay thé bang mot chir cai khac, chir s hay ki
hiéu (mat ma thay thé) hodc cac chir cai bi déi
vi trf cho nhau (mat ma hoan vi). Van ban tron
3 tén dung dé chi thong tin ban mudn truyén
di, trong khi van ban ma héa la van ban thuc té
dugc guii dén ngudi nhan.

Sau déy 1d mot s6 loai mit ma néi tiéng trong lich si:

Mat ma Caesar

(con goi la mat ma dich chuyén)

Loai mat ma nay dugc cho la do Julius Caesar
phat minh ra cho quan déi ctia minh s dung.
Mat ma nay chuyén vi tri cac chir doc theo bang
ch cdi dua vao sé chi vi tri. Vi du néu ban dich
chuyén bang chir cai di mot vi tri, a sé dugc ki
hiéu bang b va b dugc ki hiéu bang ¢, vi thé
tU cat sé dugc truyén di dusi dang dbu. Dich
chuyén hai vi tri thi a sé dugc ki hiéu bang cvab
dugc ki hiéu bang d (va ti cat trd thanh ecv). Co
thé tao thanh hai muoi 1d3m bang chir cai dang
mat ma dich chuyén.
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Mat ma hoan vi

Pay la dang don gidn nhat, yéu cau ban viét
thong diép thanh mét bang chir véi kich thudc
phl hop, sau d6 doc thong diép tir mét diém
khdi dau dinh san theo mét hudng nhat dinh.
Ban c6 thé gidi ma 16i nhdn dudi day hay khéng?

Z Oz m I QO C=Dl
—rrr» 4 4 > NX
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Bat dau tlr goc dudi cing bén phai va doc mdi
cOt tU dudi 1én trén, ta sé dugc I6i nhan “The
enemy will attack in one hour” ("Ké dich sé tan
cbng trong vong mot gid nia.’)

Pig Latin

Ki thudt nay cé |é dugc phét trién vao dau thoi
Victoria. Quy ludt co ban ctia né rat don gian.
Néu mot tir bat dau bang phu dm (hodc cum
phu am), thi phu dm dé dugc chuyén vé cudi tur
roi thém “ay” vao ddng sau. Néu mot ti bat dau
bang nguyén am (hodc phu am cam), thi thém
"way" vao cudi. Hay thir gidi ma cau sau:

139




Tu duy nhu Sherlock Holmes

ewarebay ethay angryway anmay inway ethay
oldway athay.

Thong diép ban dau la: “Beware the angry man
in the old hat” (Coi chting ngudi dan dng gian
d{r ddi ma cd.)

Mat ma chudng heo

Mot loai mat ma da cé lich st hang thé ki dung
bén dang khung vudng (chudng) don gian chiia
tat ca cac chr cai trong bang chir céi.

Khi viét |6i nhdn, ngudi gli thay thé mdi chir cai
bang mét hinh tuong Ung vai vi tri clia chir cai 6
trong khung vudng. Nhu vay “beware”sé tré thanh:

102 OO(>»
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Biét nglr

Trong dang mat ma nay, mot cum tlf c6 vé ngau
nhién dugc dung thay cho mét tit hay cum tu da
dinh sdn. Chang han “Con nhén da giang ludi ti
nlr hoang dén thép Eiffel” c6 thé dé dang dugc
ngudi nhan da biét noi tinh hiéu thanh “Gido su
Moriarty (con nhén) da lén tau (da gidng ludi) tU
ga Victoria (N hoang) dén Paris (thap Eiffel)"

Mat ma Morse

Mot mat ma tai tinh dudi dang nhiing chudi am
thanh dai va ngan, anh dén chdép nhay, hodc
chdm va gach chéo. Do Samuel Morse phat
minh vao nhimng nam 1830, m& Morse van dugc
st dung réng rai téi ngay nay.
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Congviéc phén tich mit ma la c6 ging xac dinh quy
luat trong dit liéu duge ma héa. Mot khi quy lude da
dugc nhin ro, gidi ma sé trd nén kha thi. Mot trong
nhing vt khi l6n nh4t trong kho tang ctia ngudsi giai
ma |4 “phan tich tin sudt”. Viéc ndy cin cit vao thyc té
ring trong hdu hét moi ngdn ngit, mot s6 chi cai dugc
dung nhiéu hon cdc chit khic. Vi dy, chit e 14 chi cdi
thudng dung nhit trong tiéng Anh nén cé kha ning
déng ké (du khong hoin toan chic chin) 13 ki hi¢u
xudt hi¢n nhi¢u nhit trong vin ban ma héa sé bi€u thi
chie.

Phin tich mit ma ngdy nay khé hon trudc, vi nhiing
cong nghé mdi cho ra doi nhiéu loai mat ma phiic tap
hon. Mot trong nhiing mit ma héc bua huyén thoai la
ma Enigma dugc quin Diic stt dung trong Thé Chién IL
C6 mdy Enigma, m¢t thiét bi giéng chiéc miy dénh
chit, dya vio mét loat truc quay c6 thé dugc sip xép
theo hang ti cdch két hgp khac nhau, cho phép vin ban
tron dugc truyén di dudi dang vin ban mi héa hidu nhu
khong thé pha gii. Tuy nhién, ngay ci c6 mdy nay ciing
c6 diém yéu. Mot doi chuyén gia v6i tri tué xudt ching
quy tu tai Cong vién Bletchley cuéi cing da phé dugc
mit mi ndy. Ho dugc trg gitip phdn nio bdi ki thuit
phan tich tin sudt, vi ho biét mdt s6 cum tit nhit dinh
(vi du tén cta cic tudng Diic) thudng lip lai trong céc
thong diép. Thanh tyu niy gitp quin Déng Minh co
dugc lgi thé rit 16n trong cudc chién.
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Xét dén tinh thach thitc phic tap ctia viéc phén tich
mat ma, khong miy ngac nhién khi Holmes tip cho
minh trd nén ldo luyén trong ngh¢ thuit nay. Nhu doan
trich & d4u muc ndy thé hién, ta titng thdy ong phd gidi
mdt cau d6 chit (trong “Tuc 1¢ ciia gia dinh Musgrave”),
ba mét ma (trong “Con tiu Gloria Scott”, “Vong tron
d0” vi Thung ling kbing khiép) vi bin mit ma hinh
nhin néi tiéng trong “Nhiing hinh nhin nhiy mua’.
Ban hay thi stic véi nhitng méit ma duéi day:

Cau 17 - Néi gi vay?
Hay ph4 giai titng m4t ma cin nio dudi day!
1.23,1,20,19,15,14/2,18,9, 14,7 / 25, 15, 21,
18/7,21, 14.

2. Tifsmpdl Ipmnft nbef ijt efcvu jo B Tuvez jo
Tdbsmfu.

3. Pd Imfeaz ime tue nqef rduqzp.

4. gt obrea kehi scod erequire sjus t abi to flatera
Ithinkin.
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. Heavy elephants learn pottery making
enthusiastically.

. A subtle plan is never discovered. Would Henry
send his own man to help with the arduous
money-bagging starting immediately. (Mot ké
hoach tinh vi chuta hé bai 16. Henry vui long gui
ngudi cia minh dén trg giup viéc déng goi tién
ning nhoc sip bit d4u ngay biy gio.)

BAKER -
*STREET W¥

EBITY .OF WESTMINSTER - |
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Sang loc théng tin

“Trong nghé thuat suy luan, diéu quan trong nhat
la c6 thé xac dinh thi vun van
va thi thiét yéu trong lugng thong tin”

“NGON LUA BAC”



Nhu Holmes da nhiéu lin thé hién, thong tin c6 thé
dugc thu thip it vo s6 nguon. Nhung sau khi mét
lugng thong tin lién quan da dugc tip hgp, budc then
chér tiép theo la phin biét giita vang va thau: thi thuc
su hitu dung va thit ma cubi cing sé din ban vio ngd cut.
Vi thdm tt vi dai 12 bic thiy trong viéc t6 chic nhiing gi
da biét sao cho phti hgp vdi muc dich cia minh. Payla
mét bai hoc dang gia, dic bi¢t 14 v6i nhitng ngudi séng
& thdi dai chim ngép trong bién dit liéu nhu chiing ta.
Cé nhiéu vi du thyc té cta viéc qui tai thong tin
giy tr& ngai cho di€u tra t6i pham. Vi du vy an Peter
Sutcliffe, Tho Xé YorkShire, ngudi bi két ti gi€t mudi
ba phu nit va tin cong bay ngudi khic & mién Bic nuéc
Anh vio nhiing nim 70 vi 80. Tién hanh trong béi
canh cong nghé mdy tinh vin con non tré, cudc diéu
tra néi tiéng véi lugng gidy 6 khéng 16 dén miic nhitng
manh méi quan trong chiia trong d6 bi bé s6t. Thim
chi ngudi ta titng ké lai ring san nha cia phong chuyén
an phai dugc gia c§ dé chéng d& trong lugng ctia toan
bo s6 tai liéu. Hon thé nita, cc si quan diéu tralang pht
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thdi gian vdo nhitng huéng diéu tra sai 14m (vi dy nhu
cac doan bing ghi 4m gid dugc cho Ia do Tho X¢ gui
dén) trong khi Sutcliffe lot lwdi vai lin lién cho dén khi
bi bit va két 4n vio nim 1981.

Ngay & Holmes ciing khong mién dich véi viéc do6i khi
dit sai vu tién cho céc ddu méi. Trong “Bo mit vang vot’,
ong dit ra mot gia thuyét vé vu 4n ma “it nhér gjai thich
dugc hau hét cic dit kién thyc té. Khi xudt hién thong tin
mdi khong thé giai thich, lic dé cin nhic lai ciing chua
mudn.” Tuy nhién, Watson goi d6 “hoan toan I phéng
doan” va vé sau sy thyc chiing minh ding nhu vy, tuyén
b ctia Holmes héa ra da sai ldm. Gip tr& ngai trong vy én
ndy do thiéu thong tin thiét yéu, Holmes da thét bai trong
viéc sang loc dit liéu 6ng da c6 mét cach chinh xéc.

Sau day la vai goi y dé sang loc dit liéu hi¢u qua hon:

Kiém soat dii liéu

Tuc la ban phai diéu khién n6 thay vi dé né diéu
khién ban.Tap hop tat c& théng tin ban cé thanh
mot hé théng cang logic cang tét. Loi trong
dong théng tin [é té la khong ¢é Ioi cho viéc
sang loc hiéu qua.

DE mat tGi toan canh
Hay lubn nhé van dé Ién ma ban dang ¢é géng
giai quyét khi can nhac kha nang ban nam gitr
mot phan nhd cla nd.
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Cho ban than thdi gian va khéng gian dé
danh gia thong tin

Danh hang gi& nhin chdm cham vao di liéu
khong phéi la cach t6t nhat dé phan tich no.
Biét dau ban lai 1a ki€u ngudi ma khodnh khic
tu duy sang sudt nhat la trong budng tdm hay
trén dudng chay.

Pung qua phu thudc vao truc giac

Co tryc giac vé viéc c6 nén tin mét thong tin
nao dé hon thong tin khac hay khong la diéu
htu ich. Nhung hay chu y dung bd qua thdng
tin chivi cdm tinh. Va hdy ludn dat cau hoi: minh
da cé du moi thdng tin lién quan hay chua?

Coi chiing hiéu ting “c6 méi néi ci”

Chdng ta ¢6 xu hudng uu tién thdng tin ma
ching ta vifa cé dugc gan day nhat. Mdi va gquan
trong khong lién quan dén nhau vé ban chat.

Giit lai ddong thau

Cho dén khi ban da thanh cong x{ If xong déng
“vang”va gidi quyét cau d6 clia minh, ban cd thé
can 1at lai md“thau” dé xem minh ¢ bd sét diéu
gi hay khéng.

Cong viéc sang loc thong tin sé d& dang hon néu ban
c6 ning lyc ghi cha t6t. Bi quyét ciia mt ban ghi cha
tt, nhu moi gidng vién dai hoc buc boi thudng néi, 1
khoéng chép lai titng tit mot. Cach lam d6 sé dam bao
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

thong tin chui tlt 16 tai ndy sang 16 tai kia. Bi quyét 1
chi dong xit Ii tut liéu ma ban dang ghi chép, ma héa né
theo mot cich c6 nghia véi ban va d6i chi€u n6 véi kién
thiic di c6. Diéu d6 c6 nghia gi trong thuc tién?

Ban phai ndm dugc diém mau chot clia thong tin
ma ban dang ghi chép.

Hay cit bé moi thong tin du thita trong khi ghi chu.
Vi dy, néu ban dang doc séch gido khoa, ban c6 thé bit
diu bing cich ddnh d4u nhiing doan ngin truyén tiird
nhit ndi dung ctia vin ban. Tuong ty, néu ban ghi chép
16i ctia ai d6, ban khong nén ghi lai ci nhiing ciu ctia
miéng hay ghi chi tiét cic vi du dai dugc dua ra dé lam
16 thém mot y don gian. Bing céch ghi chui ¢6 chon loc,
ban dang chi dong tuong tic véi tu lidu va da bit diu

ON

Néu két qua cla qua trinh ghi chd ban dau
tuong doi 1on xdn, hay ghi chép lai mét cach ¢é
trat tu ngay khi co thé. Cang dé lau, ban sé cang
tich tu nhiéu ghi chi va y nghi chép lai ching
ngay ngan sé lam ban ngai.

qué trinh sang loc.

Dung cong cu dé ghi chép cang dé doc cang
t6t. Bon gidn nhét la dung dau dé va tiéu dé
phu. Viéc nay sé gilip ghi chép va tu duy clia ban
c6 thém cau tric rd rang.
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Hay can nhéc c& nhiing thiét bi phdic tap hon. Biéu
d6 co khién van dé ré rang hon khong? Phan loai
theo mau sic la mot cach khac dé ban ghi chép
thém tryc quan. Ban c6 thé ghi diém chinh bang
muc xanh lam, vi du minh hoa bang muc xanh 1&
cay va thém vai dong két luan bang muc do.

Mot cach phd bién dé trinh bay mot cach truc
quan cacy tudng hay cht dé lién quan dén nhau
la bang biéu d6 mang nhén, con dugc goi la so
do tu duy. Bi€éu d6 mang nhén la cach don gian
va hiéu qua dé tap trung nhiéu y tuéng lai mot
ché, khién viéc quan sat dé dang hon va thuong
cho ra nhiing mach tu duy méi théng qua viéc
cho ban mot cai nhin téng thé. Sau day 1a cach
dé tu tao mot bi€u dé mang nhén:

J tam clla mot trang gidy tréng, viét tir khoa hay
cum ti khoa.

Vé cac dudng ké ti khai niém trung tam trén.
M&i nhanh mdi (hay chan nhén) néi véi mot y
tudng lién quan.

Ap dung mot trat tu nhat dinh. Bung dé biéu d6
vUgt ngoai tdm kiém soat. Néu cé cap bac rd rang
cho céc y tudng, hay danh s6 cac khu vuc hodc
dung mét hé théng cap bac dang phéng xa.

Hay tha tri sdng tao tu do. Bung ngai két hop
gitta chrin hoa va ch{r thudng, cadc mau séc khac
nhau, ki hiéu va hinh v&. Ban la ngudi dat ra luat 1.
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Cai thién tri nhé

“Tri 6¢ t6i nhu mot gian kho chdt day hom xiéng
véi du loai d6 ch trong d6 — nhiéu dén muic
t6i chi c6 nhan thic mao hé chdng gom cé nhiing gi”

“BOM SU TU”



Sau khi da thu thip mot lugng dit liéu déi dao da cho
ban tip tu duy theo kiéu Holmes, viéc t6i quan trong la
dim bio né dugc khic siu vio tri nhé ctia ban. Holmes
c6 vé gip rit it khé khan véi tri nhé, c6 thé 16i ra nhiing
chi tiét nhé nhit tif mot doan héi thoai sau khi ching
da x4y ra rit lau hoic nhé lai nhiing ban 4n it cich do
nhiéu nim. Nhungki tc 1a gi? N6i ngin gon, n6 la cich
dé bd nio ma héa cic doan thong tin ma ching ta luu
gitt dé dung vé sau.

Khoa hoc nghién cttu ki tic khong ngting phat trién
va ching ta vin dang & giai doan déu ctia sy am hiéu co
ché van hanh ctia né. Tuy nhién, nhin chung ngudi ta
nhit tri ring c6 mot s6 loai ki tic chu yéu sau:

Tri nhé tam thoi

Loai ki Uc nay chi duy tri trong khodng thdi gian
chua dén mot giay ké tlr khi tiép nhan théng tin.
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Vi dy, ban nhin dong xe chay qua trén xa 10 va
phan biét mau sac clia ting chiéc xe nhung sé
khong thé nhé lai duge dir liéu nay chi vai tram
mili gidy sau khi quan sét.

Tri nhé ngén han

Loai ki Uc nay ton tai trong khodng tur vai gidy
dén mot phut. Trung binh mét ngudi [6n khoe
manh c6 thé luu gilr dugc tir bén dén bay chu
thé ki Uc theo cach nay. Tri nhé ngén han cho
phép ban ghi nhé mét day s dién thoai dé st
dung choc 1t sau do.

Tri nhé dai han

Loai tri nhé nay cho phép ching ta luu gilt
nhing mang ki Uc v6 cing rdng 16n, c6 khi dugc
tao ra tU nhimg nam dau dsi va mang theo bén
minh t&i lUc chét. Vi thé trong khi ching ta st
dung tri nhé ngan han dé luu gilr s6 dién thoai
clia clra hang giao pizza chi dén khi cam téi dién
thoai, thi tri nhé dai han cho phép ching ta ghi
nhd& s6 dién thoai clia ngdi nha thoi tho du sudt
hang chuc nam.




Tu duy nhu Sherlock Holmes

C6 hai cach chinh dé cii thién tri nhé: bing trg gitp
bén ngoai nhu lich hen gip hoic bing trg gitip ndi tai,
vi du mét s6 ki thuit luyén nio.

Trg gitp bén ngoai thich hgp dé bé khuyét mér s6
trudng hop nhung cé nhigc diém la dé bi phu thudc
qud mic vio ching. Dung déng hé bdo thic ngay
qua ngdy dé nhic ta thic diy c6 thé khong sao, nhung
ching ta sé khong muén phai phu thudc vao viéc viét
qud nhiéu gidy nhd cho chinh minh, don gidn viviéc d6
rit bt tién. Nhiéu nghién cifu ciing cho thdy ring phu
thudc qué muc vao ngoai vién c6 thé khién tri nhé cia
chiing ta tré nén ludi biéng, hoat dong kém khi khéng
c6 trg giup bén ngoai.

Trg gitip noi tai chic chin 1A huéng di dung khi néi
dén viéc céi thién tri nhé dai han t6i quan trong cua
ching ta. Sau déy 14 mot vai ki thuat ban c6 thé thi:

Lién hé véi ban than

Lién hé thong tin mdi véi nhiing thd dac biét
d6i véi ban, c6 thé la bt cir thr gi tir ngudi quen
hay d6i tuyén thé thao yéu thich cho dén nhiing
lién tudng phuc tap két hop véi quan diém ci
nhan cla ban. Ban via gap mot cd gai ma loai
nudc hoa ua thich 1a Chanel No.5 va ban muén
nhd¢ diéu nay dé cé thé mua tang co dy lam qua
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Giang Sinh. Con s6 5 c6 phai s6 may man cla
ban khong? D6 cé phai s6 do cla ban trong doéi
thé thao & trudng? S6 nha cia ban? Hay tim mai
lién hé.

Dung hinh anh

Can mdt cach dé nhd tén ai d6? Ban vita dugc
gidi thiéu vai 6ng Kinh? Vay hady tuéng tugng
ong Kinh thanh trong sudt. Lan sau hai ngudi
gdp nhau, do6 sé la thir dau tién bat lén trong dau
ban va ban sé nhé dugc tén 6ng dy dé dang. Tat
nhién khong phai ai ciing cé mét céi tén dé goi
hinh anh nhu vdy, nhung gidi han duy nhat cho
ca ché nay chi la trf tudng tugng clia chinh ban.

bung ngai doc to

Khéng phai lic nao cling la mét ki thuat tién 1gi,
nhung nhac lai thanh tiéng maét thdng tin quan
trong nao dé sé cho ban thém co héi ghi nhd né.

Ghi nhé ngay khi sdp quén

Day la két luan clia nha tam I hoc ngudi Buc thé
ki 19 Hermann Ebbinghaus. Sau khi danh nhiéu
nam kiém tra khd nang héi tudng clia minh vdi
nhimg chudi thong tin dai ngdu nhién vo bd,
ong rlt ra rang tri nhé luu gi hiéu qua nhat tai
nhimng nd luc ban dau. DU rang tai mdi lan 6n
lai sau d6 ¢6 it thong tin mdéi dugc luu gilt hon,
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nhung ki tic sé dugc ciing ¢ nén cac dot 6n sau
chi can dién ra tai thdi diém xa hon trong tuong
lai. Nhu vay, ban nén on lai thong tin mdi ngay
sau vai gidy, réi sau vai phut, réi sau vai gid, v.v...
Cudi cung, ban sé chi can nhd lai ki Uc nay vai
nam mot lan dé cang ¢d né ma thoi.

Phan doan

Bay la moét phuong phap hiu ich déi véi nhiing
thit nhu day s6, dia chi, v.v.. Gid st ban can
nhd mot s6 thé ngadn hang gom 12 chir sé:
196674722199. Sé dé hon nhiéu dé ghi vao tri
nhd néu ban chia day sé thanh nhimg doan
nhd: 1966 7472 2199.Va néu ban c¢é thé gan mot
y nghia nao dé maéi doan thi con dé hon nia. Vi
du, ban o thé nha thanh nhiing doan nhu sau:
1966 (nam ddi tuyén Anh gianh vo dich World
Cup) 747 (s6 may bay) 211 (s& nha cla Sherlock
trén pho Baker) 99 (bai hat 99 bong bong dd).

Vé luyén nhé

Pay [a moét meo ngdn ngl rat hay dé ghi théng
tin vao tri nhé. Nhiéu doan vé hiéu qua nhét la
thong qua tén viét tat hodc qua van. Vi du chudi
tU dé nhg“dd cam vang luc lam cham tim” nhéc
chiing ta cdc mau cla cau vong cung thi ty
xuat hién ctia chdng.
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Du dinh can tién hanh

Néu ban can nhé lam viéc gi d6 mot cach
thudng xuyén, cach nay c6 thé sé hiéu qua voi
ban. Day la mot co ché tu 1ap khudn khé dé ban
ty nhdc minh “Minh can uéng thudc cung tra
trudc khi di nga!”’

Trd choi luyén tri nao

Sudoku va 6 ch( dugc coi la mét cach tuyét voi
dé bdo quan tri nhé va gitip ban phong chéng
cac loai bénh nhu Alzheimer.

Pat ki uc vao dung vi tri

Bay la ki thuat dugc nhiing nha vé dich thé gidi
vé tri nha st dung, vi thé hay cling xem xét chi
tiét hon sau mat bai tap giai lao nho nhd. ..
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Cau 18 - Sa dang thoi, ddc gia than mén... Phan IV

Archie 12 14i xe ddo tdu cho m¢t bing cudp dang du dinh
danh cép buu dién dia phuong. Ching vao buu dién
lac sdu gio kém mudi lim phut t6i va khéng ché nhén
vién buu dién khi ho dinh két todn tién trong ngdy. La
cudp din Archie né mdy xe vi sin sang chay vio dung
sdu gio.

Qua nhién, tif gh€ Idi, Archie chiing kién bing cuép

vao buu dién luc sdu gic kém muoi lim. Mudi phat sau,
hin nhin déng hé trén bing dién tit vA thdy hién thj sdu
gio kém nim. Mot phat sau déng hé hién thi, nhu dy
dodn, sdu gi¢ kém bén phat. Nhung khi hin nhin lai
sau d6 hai phut, né vin 1 sdu gi¢ kém bén. “Luc cing
thing thdi gian tr6i chim that” hin tg nha. Mot phuat
sau hin nhin dénghé l4n nita. Lic ndy thdi gian trén d6
Ia sdu gid kém nim. Hoang mang cyc d¢, hin bic ddu
hoéng loan. Thei gian dang tr6i gide lui w? Hin mdt e
r6i sao? Mot phat sau, hin nhin déng hé l4n nita, nhin
ra hin vin con tinh téo chin va vdi va n6 mdy cling lic
déng bon di ra tit buu dién, tii chién lgi phdm trén tay.
Chuyén gi da x3y ra v6i thdi gian?
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Dao budc trén

I 4

con pho ki uc

“M&t ngudi nén chat vao céi kho trong bé nao
bé nhd cla anh ta nhiing th d6 dac ma anh ta
sé c6 kha nang dung dén’

“NAM HAT CAM KHO”
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Phuong phdp ndy dua vio sy thin thudc ciia ban véi
mot dia diém va diic biét hitu ich cho viéc ghi nhd nhiéu
thong tin ¢6 lién quan dén nhau, vi du mét danh sich.
Mot khi d4 nim vitng phuong phép, ban sé cé thé nhé
dugc mot danh sich dai hon rdt nhiéu so véi con s6 bay
truyén théng hay thim chi hon thé.

Ki thuét ndy c6 nhiéu tén goi khic nhau. Ching han
mot sé ngudi goi né 1a Cung dién ki e, ngusi khéc goi
Ia Phuong phép Loci hay Ki thuat Cin phong La Ma.
Piém cin ban ciia hé¢ théng nay la chon mét noi ma ban
biét rit r6 vi du nhu ngéi nha ban dang &, hay mét ngbi
nha tit thoi tho 4u, hay ¢4 € xa 16 dia phuong hoic vin
phong lam viéc (dic biét néu ban [a ngudi cudng cong
viéc). Ban thim chi con c6 thé tip trung vio mét cin
phong duy nhét néu né ¢ chita nhi€u dé vit ma ban
quen thudc.

Gia st ban chon ng6i nha héi nhé. Ban sé cin ¢6 dinh
trong ddu mét 1§ trinh di xuyén suét ngéi nha. Bir diu
bing chia khéa mé ctfa trudc. M cita va budie vio sanh.
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Vach ra mot 16i di qua tit ca cic phong khéc nhau, lén
lau va xudng lau. Sau khi da thiét lap xong 16 trinh, ban
c6 thé dung di dung lai con dudng niy, méi lin c6 mée
danh sich thong tin méi ma ban muén ghi nhé.

Néu s6 thit cin nhé nhiéu hon s6 phong trong nha,
hay cin nhic phat trién hé¢ théng sao cho khi ban buéc
di theo 1 trinh, ban sé 14y vai mé6n d6 trong méi phong.
Vi du, thay vi chi gin mdt thi v6i nha bép, ban ¢6 thé
hinh dung ra ti lanh, ban in, 16 nuéng banh mi va bon
rita. Thé 13 cé ché cho bén th méi cin nhé.

Mai d6 vt quen thudc trén dudng di ciia ban dugc
goi 12 “mdc treo ki tic”. Viéc ctia ban bay gi¢ 1a treo méi
théng tin ban ¢in nhé1én mét mée treo khdc nhau. Gia
st ban cidn di mua d6 nhung khong thé tim dugc bat
nén ban sé cdn gi@ danh sich d6 cin mua trong dau.
Moén d6 diu tién 12 mot chai sita, ching ta d€ trén bac
ctia trudc. Tiép theo 1a bdo, ching ta sé thuin tién nhét
vao hom thu. Tiép theo la mot té tring. Thit ndy chiing
ta sé dé trén bé 1o sudi & phong khéch, thé ché cho binh
hoa. Trong khi d6, chiéc 40 ban muén mua dugc treo
trén cifa s6 trude noi ding € 1a ché ctia rém cita. Trong
cung dién ki tic moi vit c6 vé ki khoi dén dau cing
khong quan trong. Trén thuc t&, moi thii cangki la, ban
s¢ cang dé nhé.

Cang stt dung ki thuit ndy, ban sé cang nhé dugc
nhiéu thong tin. Mt s6 chuyén gia khing dinh ho da
nhd dugc hang trim thit bing cich nay.
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Nhung li thuyét sudng thé 1 du réi. Hay thit xem
ban [am dugc dén dau véi nhiing thi thich sau day, 6
lé diing mét hay nhiéu ki thuét ghi nhé ké trén. Bai
d4u tién trong hai bai tap duéi diy sé kiém tra tri nhé
ngin han cta ban, con bai thi hai giup ban luyén tri
nhd dai han.

Cau 19 - Truy tim ki Uic

Hay nhin ki nhitng vit dung dugc thu thip tf hién
triong dn mang dudi dy trong vong mot phiit. Hét
mot phut, 1at sang trang va c6 ging liét ké tdc i nhiing
bing chiing d6 sang mét trang gidy riéng.




Daniel Smith
Cau 20 - Ac gid 4c bdo
Doc ki danh sich t6i pham dudi diy cung hinh phat
danh cho ching. Sau khi da doc va ti€p thu théong tin,
hay 4t sang trang va doc ti€p. Dgi mudi phut, réi cé
ging ghi lai chi ti€t ciia méi hinh phat. Dgi thém nita
git roi Lip lai. Lam lai sau vai gid. Tri nhd ctia ban phét
huy thé nao?
1. Mary Thot nhin mudi nim vi t6i hanh hung
chong bing nang gé.
2. Jim Om bi phat hai bing mu6i xu vi &n trm mot
6 banh mi.
3. Pete Mit Dai bi treo c6 vi bin chét d6i tha choi
bai poker.
4. Burlington Bertie linh ba nim ti vi lita ddo mot
ngudi bin ni trang.
5. Ned Nhat Cay bi xit bin vi dao nga.
6. Bella Béo: ba théng tii giam vi méi giéi mai dim
7. Alexander Phdt Héa phai nim khdm hai dém vi
say xin va gay roi trat ty.
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Rut ra két luan

"Mét cau cham ngdn cli clia t6i la khi anh
da loai bd hét nhitng diéu bat kha thi, thi thi con lai,
du kho tin dén dau, chéac chan phai la su that”

“CHIEC VUGNG MIEN NAM NGQC BERIN”



Tai ning (va doi khi 12 15i nguyén) ctia Holmes 14 kha
ning siéu pham trong viéc soi to sy thit & noi nhing
ngudi khéc thit bai. D€ t6ng két khéa hoc cp téc cia
ban vé céch tu duy gidng vi tham ti vi dai, hay doc
bing chi din ma ong thudng dung dé€ di dén ddp an

chinh x4c:

O

C6 trang thai tinh than tét

Tim kiém su that la mot bd mon tién hanh tot
nhat khi thu gian va nghi ngoi day da. Hay nhé
ca viéc nap ndng lugng. Mot déi nghién clu vao
nam 2010 da phat hién phan doan sang suét
nhat dugc dua ra khi lugng dudng trong mau
ban dat muc tdi uu.
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Thu thap thong tin tho

Nhu ching ta da thady, Holmes thu thap di kién ti
nhiéu ngudn khac nhau - hién trudng, nhan chiing,
kinh nghiém cé nhan, tai liéu tham khao, vv..

Panh gia dirliéu
Hay gat sang bén nhimng thd c6 vé thiéu sét
hodc khéng hiru ich.

Hiéu ré ban chat con ngudi

V& van dé nay, trong Dau B¢ Tu, Holmes trich 16
sU gia va triét gia Winwood Reade:

Ong binh luan rang, trong khi ca thé ngudi la
mot cau dé bi an, thi trong ddm dong anh ta
tr& thanh mot tri s6 todn hoc chéac chan. Vi du,
ban c6 1é khong bao gid doan dugc mot ngudi
bét ki sé lam gi, nhung ban cé thé n6i mét cach
chinh xac mét quan thé ngudi binh thudng sép
lam gi. Cac ca thé 1a khac nhau, nhung ti 1é phén
tram duy tri 6n dinh. Day clng lay kién cla nha
thong ké.

Tim kiém diém bat thudng

Chi tiét khong binh thudng cé thé la sai chi vén
man ca mét diéu bi dn. Nhu Holmes néi, “Nhing
diéu bat binh thudng lai thudng la chi dan thay
vi la trd ngai!
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Nghi dén thir khéng thé nghi téi

Nhu Holmes tuyén bé trong Thung ling khing
khiép,"da bao lan tri tudng tuong la me dé clia
sy that?”

Thiét 1ap gia thuyét

Panh gid khad nang xay ra cla ting gia thuyét,
doéi chiéu véi nhiing théng tin thuc té da biét.
Khi Holmes bi budc tdi sa vao vd doan trong
Con ché cuda dong ho Baskerville, bng dap lai:
“Blng hon la vao khu vuc nai ching ta can
bang cac kha nang va chon diéu dé xay ra nhat.
Pay la st dung tri tudng tugng mét cach khoa
hoc, nhung ching ta ludn cé mét s6 tu liéu co
s dé bat dau phong doan ctia minh!

DPling nham tuong quan véGi nhan qua

Vi dy, chiing ta séng trong ki nguyén bang tan
va bénh béo phi tang cao, nhung diéu dé khong
c6 nghia la hién tugng nay gay ra hién tugng
kia hay ching cé lién quan véi nhau theo bat ki
cach nao ngoai trung hagp.

Suy nghi khoa hoc

DPling badm chat lay mot gia thuyét duy nhat. Hay
can nhac moi kha nang.
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Loai trit cdi khdng thé...

C6 e la kim chinam clia Holmes — mét gid thuyét
khong khép véi dir kién thuc té phai bi loai bé.
Cudi cung ban sé con lai gid thuyét duy nhat c6
thé dap g tat ca cac dir kién thuc té. DU ¢6 vé
kho xdy ra dén dau, ddy cing phai la sy that.

& Q ° e

Gi¢ thi, theo 1di vi thim it vi dai, ban di biét cic
phuong phép ctia dng. Hiy ding chiing!
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DPap an

Dap an cau 1 - Sap xép chir cai

Trang29 - DR WATSON
SHERLOCK HOLMES

Trang30 - MAGNIFYING GLASS (KINH LUP)
SCOTLAND YARD (SG CANH SAT
THU PO LUAN PON)

Dap an cau 2 - Day s6
1. 64 (6 sau gip doi s6 trudc).
2. 729 (s6 sau gip 3 s6 trudc).
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3. 49 (bay s6 binh phuong d4u tién).
4. 17 (bay s6 nguyén t6 ddu tién).

5. 22,18 (cAc s6 & vi tri s6 chin ting d4n hai don vi,
trong khi cic s6 & vi tri s6 1 gidm ddn ba don vi).

6. 89 (day la day s6 Fibonacci trong d6 méi s6 14 téng
ctia hai s6 trudc d6).

7. 8 (méi s6 1A tich ctia cdc chit s6 trong s6 diing
trudc no).

. ey®
N *"

Dép an cau 3 -Thang chir

i)
Cat
Cot
Hot
Hod
Hid
Kid
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Tu duy nhu Sherlock Holmes
ii)
Game
Lame
Lome
Lose
Lost

Loot

Foot

Bap én cau 4 -vong quay chir
Tén: DRWATSON

N
8.
I
0 G
v
. E/R
O\A
ST
A
X R 5 X
Ts. A
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

Pap &n cau 6 - Doc nhanh
1. B6n bang mét tudn.
2. Cuén Bich khoa thu Britannica.
3. Tl mudi gio dén hai gio.
4. Bit, myc va gidy thim.

5. Vo t6i thii Nam va thid Sau.

Pép an cau 7 - Ghép chii
1. out (breakout vi outstanding)
2. moon (honeymoon vi moonbeam)
3. house (greenhouse va housecoat).
4. book (notebook va bookkeeper).
5. man (policeman va manhole).
6. wall (stonewall va wallpaper).

7. play (screenplay va playtime).
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pép én cau 8 - B6 chir
1. “Dai bing l6m d6m”
2. “Vu tai ti€ng xit Bohemia”
3. “Ngon Lita Bac”
4. “Ké di dang”
5. “Nhiing hinh nhan nhiy mda”
6. “Vong tron do”
7. “Séu bitc tigng Napoleon”
8. “Thtt quAn mit tich”
9. “Cén nha tréng”
10. “Nhiing ciy dé d8”

%

Bép én cau 9 - bién vao ché tréng

1. Samuel I v4 Samuel IL Day 1 mudi cudn sich diu
tién ctia Kinh Cyu Udc.

2.SvaS. Viér tit ctia Saturday va Sunday. Dy la chit
cdi ddu ciia cdc ngay trong tudn bing tiéng Anh.

3.30va31. D4y la s6 ngly trong méi thang tit thing
1 dén thang 12.
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Tu duy nhu Sherlock Holmes

4. UvaN, chi Uranus (Sao Thién Viiong) va Neptune
(Sao Hai Vuong). Day 1 chit cdi dau ctia tén tiéng
Anh cic hanh tinh trong Hé Mit Tréi tinh tit
Mit Troi: Mercury, Venus, Earth, Mars, Jupiter,
Saturn, Uranus and Neptune. (Sao Thay, Sao
Kim, Trii Dit, Sao Hda, Sao Moc, Sao Thé, Sao
Thién Viiong v Sao Hai Vuiong).

. Kva L. Diy a cdc chit cdi thudc hang thit hai trén
ban phim QWERTY t trdi sang phai.

. Luin Don vi Rio de Janeiro. Day [4 mudi thanh
phé ding cai Olympic mua he gin day nhir tinh
dén nim 2016.

. 1936 va 1952. D4y la nhiing nim c¢6 mét vi vua/
nit hoang Anh mdi 1én ngdi ké tif khi nén quén
chi dugc khoi phuc véi 1& ding quang ctia vua
Charles II.

. Serbia va Nam Sudan. Mét ciu d6 héc btia thyc sy
Day 12 tim quéc gia mdi nhét dugc Lién Hop Quéc

cong nhén.
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DPéap an cau 10 - Gai quai gi day?
1. Vi khach hang bi nfic. D6 3 li do vi sao 6ng ta hoi
xin mt c6c nude. Nhin vién quiy bar chita nic
cho 6ng bing cich khién 6ng gidt minh.

2. Louise.

3. Tom dit mot d6ng mét bang lén qudy, trong khi
Dick trd bing nim dong hai muoi xu.

4. Khoéng cin biét c6 hgp phip hay khoéng, diy la
viéc khong thé. Néu ngusi phu nit ¢6 mét ong
chéng gba, thi ba ta hin da chét réi!

5. Ho khong cin dugc chén cit. Ngusi séng s6t vin
con séng.

6. Liy mot qua ra khoi thiing dén nhan “Cam &
Chanh” (ma chting ta biét ring bi dan nhan sai).
Gia st ban liy dugc qua cam, thi ban sé biét thung
nay cin dugc din nhin “Cam” Thing ddn nhan
“Chanh” vi vy cin stfa lai thanh “Cam & Chanh”
con thiing vén ddn nhin “Cam” cin dan nhan

“Chanh”

7. Chiéc xe tai.

179



Tu duy nhu Sherlock Holmes

Pép an cau 11 - Viéc nghia chéng tif

Nghiabinh  Dicdiém Ga tin

nhin dang
Wiggins Mic 4o gi-lé Phé Farringdon
Smiffy Toc do King’s Cross
Jimmy D6i mi nhau Pudng Portland
Tommy Quin xén dén Phé Gower

dau g6i
Johnny Céb s¢o 6 cim Phé Baker

Dép an cau 12 - Doi diéu tra hién trudng pho Baker

1. Ong ta diing 1én mét khéi nudc d4 dé ty sac.

2. Anh ta nhay du khoi méy bay nhung dit khong bit.

3. Benny va cac ban thué khinh khi ciu di diéu tra
hién truong cii chét ciia Kenny. Khi ciu gip truc
tric va bit diu mét d9 cao. Ngudi trén khi cdu vite
do vir du thita xuéng, bao gébm quén 4o, véi hi
vong ngan khi cdu roi nhung v6 ich. Cuéi ciing ho
rit thim dé xem ai sé phai hi sinh d€ citu nhiing
ngudi con lai bing cach nhay ra dé giam bét trong
tai. Benny rtit phii thim ngin.

4. Dave bi hut tit bién vao khoang chifa nuéc cta
mdy bay ctiu hoa, khi d6 dang ldy nu6c d€ chita
chdy rting.
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5. Bobby la tén ngudi tuyét ma cdu bé nin hom tride
nhung da tan chiy sau mét dém.

6. Chiéc xe 13 6 t6 mui trin. Trin xe dang m&. Tén
sat nhin chi cin diing tit ngoai bin chét nan nhin
r6i tha hung khi vao sau xe truge khi bo chay.

_ dl\\\‘mW““mm

" BAKER STREET !

L/

Dép 4n cau 13 - Thir tai hiéu biét vé Holmes

1. John (di c¢6 mét lin trong truyén ong bi goi la
James).

. Gia toc Vernet.

. Stamford.

. Casi opera kiém phiéu lvu gia.

. Mary Morstan.

. Giao su Moriarty.

. Pai hoc Luan Dén.

. Mycroft
. Cau lac bd Diogenes.

10. Thac Reichenbach.

11. 221B ph¢ Baker.

\QOO\]O\UI-QU)I\J

181



12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.

Tu duy nhu Sherlock Holmes

Tham it c6 vin.

G Sussex Downs.

G mii mot chiée hai kiéu Ba Tu.

Mot ngudi gitt ngya thit nghiép hodc mée
muc su.

Hat Devon.

Wiggins.

“Con tiu Gloria Scott”.

Chung do chinh Sherlock Holmes ké lai thay vi

bac si Watson.
Trong mot hom thu bing thiéc trong két cta
ngin hang Cox & Co. tai Charing Cross.

{/6ITY OF WESTMINSTER -. |

Dap an cau 14 - So dang thédi, ddc gid than mén...

Phan |

Tai s6 nha 81. D€ cinh sit chic chin ring ho biét dia chi
chinh xdc, dap 4n ho nhin dugc tit ngudi cung cip thong

tin chi cd thé cho ra mét con s6 duy nhit. Céch duy nhit
dé c6 dugc diéu d6 [a ngudi cung cdp thong tin tra 16i
khoéng & ciu héi thd nhét va ¢ & hai ciu con lai.
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Dap an cau 15 - So dang thoéi, ddc gia than mén. ..
Phan i

Billy Hai Ngén. Néu tha pham 13 Tom, ca Billy va
Joe déu cting néi thit. Néu 14 Jack, thi ci ba tén con
lai déu néi thit. Va néu la Joe, thi ci Jack lan Billy
déu khong néi d6i. Nhung néu 14 Billy, thi chi ¢ Joe
khong néi diéu.

Dép &n ciu 16 - Sa dang théi, ddc gia than mén...
Phan lll
CAc con trai clia ngudi ra cu d6 c6 tubi I hai, hai vi chin.
Tén cudp thiy dng ta d€m ra mudi ba bing (con s6 khong
may min déi véi tén c6n d6). Hin da tinh ra dugc tdm
t8 hop ba s6 ma khi nhn véi nhau sé bing 36.

1,1va36

1,2val8

1,3val2

1,4 va9

1,6va6

2,2va9

2,3va6

3,3va4

Tuy nhién, c6 hai trong s6 nhiing t6 hgp trén c6 téng
1413 (1, 6 vA 6, cling v6i 2, 2 v2 9), khién tén cuép bin
khoin khong biét bon tré bao nhiéu tuéi. Nhung déng

183



Tu duy nhu Sherlock Holmes

1& hin phai ling nghe ki hon 16i ngudi ra dé, khi éng ta
ndi vé thing con “16n”. Diéu nay khing dinh ba ciu bé
phiicotudila2, 2vao.

Pép an cau 17 - Ndi gi vay?

1. Watson bring your gun (Watson hay mang theo
sing). (Mot doan mat ma don gién ldy s6 thay
cho chit cdi, trongdéa=1,b =2, vv...).

2. Sherlock Holmes made his debut in 4 Study in
Scarlet. (Shetlock Holmes xudt hién [4n d4u trong
Chiéc nhén tinb c5). (Mot doan mit ma Caesar,
trong d6 bang chit cdi dich chuyén mot vi eri.)

3. Dr Watson was his best friend (Bic si Watson
12 ban t6t nhét cta ong). (Mot doan mi Caesar
phic tap hon, trong d6 cic chit cdi dich chuyén
mudi hai vi tri khién chit “M” thay thé cho “A”)

4. Dé phi mit ma nay cin chat tv duy da chiéu.
Trong mit md, chit cdi cudi cling ctia méi tlf tr&
thanh chi cdi ddu tién cta i tiép theo. Chit cii
cudi ciing trong ciu chuyén lén déu chu.
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5. He took a magnifying glass from his pocket (Anh 16i
mdt chiéc kinh lap ra khéi eii). (Day [2 ma Morse.)

6. The hansom cab sped down Baker Street (Ga
dinh xe lao nhanh trén phé Baker). (Tin hiéu
semaphore.)

7. Help me (Cttu t6i véi). (Khéa gidi mi [a doc chit
cdi ddu tién ctia méi tir.)

8. Plan discovered. Send man with money
immediately. (K& hoach bai 1. Giti ngusi va tién
dén ngay.) (D€ biét vin ban tron cin doc cich
méi ba tlf, tiong t mit ma Holmes ph4 giai
trong “Con tau Gloria Scott”)

Dép an cau 18 - So dang théi, doc gia than mén...
Phan IV

Déng hé trén bang hién thi la déng hé ki thuit s6, va
gach doc phia trén bén phai ctia chit s6 cuéi bi hong. Vi
thé khi Archie nhin d6ng hé vao lic séu gié kém nim,
n6 hién thi:
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pép an cau 19 - Truy tim ki Uc

Dao nhip.

Lo thudc.

Tién lé.

Thé ngn hang,

Vé xem phim.

Mbt chum chia khéa.
Tach tra.

Kinh mit.

Dién thoai di dong.
Bue.

Phong bi.
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